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Prim. Dr. Walter Ebm
Vorstand der Wiener Privatklinik Holding AG

Sicherheit fur unsere Belegarzte

Sehr geehrte Frau Kollegin! Sehr geehrter Herr Kollege!

Immer mehr drztliche Leistungen, darunter auch diverse chirurgische
Eingriffe, werden aus dem stationdren in den tagesklinischen Bereich ver-
lagert. Sicher, der medizinische Fortschritt erlaubt immer schonendere
Eingriffe. Doch jeder Arzt weif3: Eine Operation, so minimalinvasiv sie
auch gemacht wird, ist immer mit Risiken verbunden, die unter Umstdn-
den noch Tage nach dem Eingriff andauern konnen.

In der Wiener Privatklinik achten wir darauf, jedem Patienten seinen
Aufenthalt so lange es notwendig erscheint und mégliche Komplikationen
auftreten kénnen, zu ermaglichen. Dies bedeutet ein bis zwei Tage unter
stationdrer Beobachtung und ein wesentlich verringertes postoperatives
Risiko fiir unsere Patienten.

Das ist zweifelsohne positiv fiir die Genesung der Patienten. Aber der lin-
gere Spitalsaufenthalt ist auch ein Vorteil fiir die Belegdrzte, die an der
Wiener Privatklinik tdtig sind. Sollten ndmlich nach einer Operation un-
erwartet Komplikationen auftreten, dann kénnen sofort die notwendigen
Schritte eingeleitet werden. An der Wiener Privatklinik arbeiten erfahrene
hauseigene Arzte und es gibt ein geschultes Notfallteam, das binnen
Minuten zur Stelle ist.

Die Belegiirzte, die an der Wiener Privatklinik tdtig sind, haben also die
Sicherheit, dass ihre Patienten optimal versorgt sind, wenn es zu post-
operativen Komplikationen kommen sollte.

Herzlichst Ihr

Prim. Dr. Walter Ebm
Vorstand der Wiener Privatklinik Holding AG
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' "'FRIVATPATIENTEN

johlfiihlen

st die beste Medizin

Diesem Journal fiir Private
Medizin liegt die aktuelle
Ausgabe der Zeitung ,,Privat-
patienten® bei. Gerne stellt
Ihnen die Wiener Privatklinik
davon mehrere Exemplare fir
= = Ihre Patienten zur Verfligung.
Bitte wenden Sie sich dazu
an Herrn Hannes Peck.
E-Mail: peck@wpk.at
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Top-Serviceleistungen

Erste Adresse
fur Belegarzte

Dank ihrer herausragenden Serviceleistungen
Z&hlt die Wiener Privatklinik die besten Mediziner
Osterreichs zu ihren Belegérzten.

I Die Wiener Privatklinik ist
stolz darauf, die besten Arzte Os-
terreichs unter ihren Belegérzten
zu haben®, erklart Prim. Dr. Walter
Ebm, Vorstand der Wiener Privat-
klinik-Gruppe. Dass die Wiener
Privatklinik (WPK) erste Adresse
fiir so viele Top-Mediziner ist, ver-
dankt sie freilich nicht dem Zufall,
wie Prim. Ebm versichert: ,Wir tun
alles, um unseren Belegdrzten
ein optimales Arbeitsumfeld zu
bieten.*

LWir unterstiitzen die drztliche Ta-
tigkeit unserer Belegirzte mit un-
seren hausangestellten Arzten bei
der Rund-um-die-Uhr-Versorgung

der Privatspitéler in der WPK ein-
bringt. Durch die angestellten
Arzte und einen intensivmedizi-
nischen Belegarztbereitschafts-
dienst ist die Patientenbetreuung
auch im Notfall gesichert.

Nach eigenen Vorgaben

Weiters unterstiitzt die WPK die
Belegarzte nach deren eigenen Vor-
gaben bei der umfassenden Opera-
tions- und Behandlungsplanung.
Jeder Belegarzt kann seine eigenen
Standards fiir die Diagnostik bei
der Aufnahme festlegen. ,Wenn der
Belegarzt zu seinem Patienten an
die Klinik kommt, sind alle von

Arztes, Organisation aller Konsi-
liararzte, Verstdndigung nachge-
ordneter Arzte bei zeitlichen Ver-
schiebungen oder Nachrichten-
tibermittlung an Patienten und an-
dere Arzte.

Eine wichtige Serviceleistung der
WPK ist auch die Direktverrech-
nung mit in- und ausldndischen
Privatversicherungen. Lesen Sie
mehr dariiber auf Seite 13.

In der Offentlichkeit
préasentieren

Die WPK bietet ihren Belegirzten
auch die Moglichkeit, sich in der
Offentlichkeit zu prisentieren: im

,Die Wiener Privatklinik ist stolz darauf, die besten Arzte
Osterreichs unter ihren Belegérzten zu haben.“

Prim. Dr. Walter Ebm, Vorstand der Wiener Privatklinik-Gruppe

und bei drztlichen Routinetitig-
keiten“, geht Dipl. KH-BW Peter
Sloup, seit September als stellver-
tretender Verwaltungsdirektor neu
an der WPK, ins Detail: Rund 15
Arzte - die so genannten Hausirzte
und Turnusarzte unter der Leitung
des drztlichen Direktors Univ.-Prof.
Dr. Rainer Kotz - arbeiten fix an
Wiens erstem Privatspital, erklart
Dipl. KH-BW Sloup, der nun seine
langjahrige Erfahrung im Bereich
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ihm routineméBig vorgesehenen
Untersuchungen bereits erledigt®,
erklart KR Dipl. KH-BW Robert Ni-
kolaus Winkler, MBA, Geschafts-
fiihrer der WPK.

Weitere Unterstlitzung

Weitere Unterstiitzung erfahren die
Belegédrzte durch zahlreiche
Leistungen wie Schreiben der me-
dizinischen Abschluss- und Opera-
tionsberichte nach Diktat des

Rahmen von diversen Veranstal-
tungen und Vortragen an der Kli-
nik, auf Auslandsreisen oder im
Rahmen des von der WPK veran-
stalteten Forums Private Medizin.
Nicht zuletzt werden einzelne Be-
legérzte hier im ,Journal fiir pri-
vate Medizin“ prominent vorge-
stellt. Lesen Sie auf den nachsten
Seiten die Portrédts von fiinf Top-
Belegirzten an der Wiener Privat-
Kklinik. |

Fotos: WPK, apops - Fotolia.com
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Univ.-Prof. Dr. Bruno Niederle

Der Weg der
maximalen
Sicherheit

Univ.-Prof. Dr. Bruno Niederle
ist endokriner Chirurg und

Schilddriisenspezialist.

mmm  Die Wiener Privatklinik bie-
tet technisch optimale Vorausset-
zungen fiir moderne minimalinva-
sive Chirurgie sowie ein Umfeld,
das mir maximal entgegenkommt*,
erklart Univ.-Prof. Dr. Bruno Nie-
derle. Seit 1985 ist der Allgemein-
chirurg und Spezialist fiir endokri-
ne Chirurgie Belegarzt an der Wie-
ner Privatklinik (WPK). Wahrend
er als stationsfiihrender Oberarzt
an der Klinischen Abteilung fiir
Allgemeinchirurgie der Wiener
Universititsklinik fiir Chirurgie
mit der Therapie aller endokriner
Organe befasst ist, beschrankt er
sich an der WPK auf die Schild-
driise.

Mit dem Behandler

Am héufigsten hat Prof. Niederle
an der WPK mit einer beidseitig
knotig verdnderten Schilddriise,
die meist eine normale Funktion
hat, sowie mit solitdren karzinom-
verdachtigen Knoten in der Schild-
driise zu tun. ,Es handelt sich um
Patienten, die bereits im Vorfeld
mit dem Behandler {ibereingekom-

men sind, dass der Weg der maxi-
malen Sicherheit die chirurgische
Intervention ist“, erlautert der en-
dokrine Chirurg.

Gewebeschonend

Dieser ,Weg der maximalen Sicher-
heit* bedeutet entweder einen
100-prozentigen Ausschluss einer
bosartigen Veranderung oder - bei
entsprechendem praoperativen Be-
fund beziehungsweise bei intraope-
rativer Feststellung einer malignen
Veranderung - eine ausgedehnte

BELEGARZTE AN DER WPK

groBten Knotens entspricht. ,Mit
gewebeschonender und tibersicht-
licher Praparationsmethode kann
die Wahrscheinlichkeit einer per-
manenten Schadigung der Stimm-
bandnerven und der Nebenschild-
driisen auf unter ein Prozent ge-
senkt werden®“, unterstreicht der
Schilddriisenspezialist.

Bei jeder Operation ist ein speziali-
sierter Schilddriisenpathologe, der
wahrend der Operation das ent-
nommene Gewebe untersucht, an-
wesend.

,Die Wiener Privatklinik bietet technisch optimale
Voraussetzungen fiir moderne minimalinvasive

Chirurgie.“

Univ.-Prof. Dr. Bruno Niederle

Entfernung der gesamten Schild-
driise und der benachbarten
Lymphknoten. Prof. Niederle setzt
dabei nicht auf endoskopische, son-
dern auf minimalinvasive offene
Verfahren. Das bedeutet, dass die
Schnittlange dem Durchmesser des

Prof. Niederle kooperiert auch mit
anderen an der WPK titigen Be-
legirzten: mit Internisten, dem An-
asthesieteam sowie der Rontgenor-
dination. ,Moderne Schilddriisen-
chirurgie ist interdisziplindr®, be-
tont er. [ |

Univ.-Prof. Dr.
Bruno Niederle:
»Moderne Schild-
driisenchirurgie ist
interdisziplinar.“

JOURNAL fiir Private Medizin 4/2013 | 5
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Univ.-Prof. Dr. Harald Rosen:
»,Die Knopflochchirurgie hat
sich im Bereich des Bauches
in fast allen Indikationen
durchgesetzt.“

I Die Wiener Privatklinik stellt
uns Belegirzten Instrumente zur
Verfiigung, die es in anderen Pri-
vathdusern nicht gibt“, freut sich
Univ.-Prof. Dr. Harald Rosen,
FEBSQ: ,In Bezug auf die technolo-
gische Infrastruktur ist die WPK
fiihrend in Wien. Sie ist meines
Wissens das einzige Privatspital, in

Univ.-Prof. Dr. Harald Rosen

Immer im Team

Univ.-Prof. Dr. Harald Rosen ist Bauchchirurg mit
Schwerpunkt auf den Dickdarm-Enddarm-Bereich,
Adipositas-Chirurgie und gastroosophageale

Refluxerkrankung.

rurgische Behandlung der gastro-
osophagealen Refluxerkrankung.
Den Lowenanteil der Eingriffe fiihrt
er minimalinvasiv durch. ,Die
Knopfloch-Chirurgie hat sich im
Bereich des Bauches mittlerweile
bei fast allen Indikationen durchge-
setzt“, erklart der Mediziner. Die
Vorteile diese Methode liegen auf

»In Bezug auf die technologische Infrastruktur ist die
WPK fiihrend in Wien.*“

Univ.-Prof. Dr. Harald Rosen, FEBSQ

dem Needlescopic Surgery moglich
ist.“ Bei dieser Weiterentwicklung
der Mini-Laparoskopie sind die en-
doskopischen Instrumente und die
Kamera nur drei Millimeter dick
und hinterlassen nur noch Ein-
stiche in der Haut, die gar nicht
gendht werden miissen.

Prof. Rosen ist Chirurg mit dem
Hauptfokus auf Bauchchirurgie.
Spezialisiert hat er sich auf den
Dickdarm-Enddarm-Bereich, auf
Adipositas-Chirurgie und die chi-
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der Hand: ein geringeres Trauma
und somit eine schnellere Wieder-
herstellung der Patienten.

Verantwortungsvoll

Prof. Rosen arbeitet nicht alleine,
sondern im Team. Gemeinsam mit
OA Dr. Alexis Freitas, F.E.B.S., und
Dr. Christian Enserer bildet er die
,Minimal Invasive Associates”
(MIA). ,Die hohe Qualitat, die wir
unseren Patienten anbieten, beruht
neben der individuellen Erfahrung

jedes einzelnen Operateurs darauf,
dass wir die Eingriffe immer zu
zweit im Team vornehmen.” Jeder
der drei gleichberechtigten Partner
kennt alle Operationsablaufe aus
dem Effeff. Prof. Rosen zieht einen
Vergleich mit dem Fliegen: ,Wir ha-
ben gewissermaBen einen Piloten
und einen Kopiloten, die beide den
Airbus fliegen konnen. Erst da-
durch haben wir die Moglichkeit,
groBere und komplexere Eingriffe
im Rahmen der Privatmedizin ver-
antwortungsvoll anbieten zu kon-
nen.“

Die an der WPK etablierten ,Mini-
mal Invasive Associates“ waren die
Ersten, die je an einem Wiener Pri-
vatspital eine Transorale Fundopli-
catio, also eine schnittlose Reflux-
Operation durch den Mund, durch-
gefiihrt haben. Doch zu ihrem Tatig-
keitsprofil gehdren auch basale chi-
rurgische Routineeingriffe wie
Blinddarmentfernungen oder Ha-
morrhoidenoperationen. ,Wir ste-
hen an der WPK allen Kollegen aus
anderen Fachrichtungen, die chirur-
gische Unterstiitzung brauchen, zur
Verfligung®, betont Prof. Rosen. I

Foto: Barbara Krobath
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Univ.-Prof. Dr. Béla Teleky: Tumorboards auch an der Wiener Privatklinik.

Univ.-Prof. Dr. Béla Teleky

Das Credo der
Multidisziplinaritat

Univ.-Prof Dr. Béla Teleky ist ein international
renommierter Spezialist fir die chirurgische Therapie
gastrointestinaler Malignome mit besonderem
Schwerpunkt auf das kolorektale Karzinom.

Foto: WPK

B | Interdisziplinaritdt ist der
wichtigste Weg, um Patienten opti-
mal mit modernen Behandlungs-
konzepten zu therapieren und so
den Erfolg deutlich zu verbessern®,
betont Univ.-Prof Dr. Béla Teleky.
Daher arbeitet der onkologische Chi-
rurg auch an der Wiener Privatkli-
nik (WPK) intensiv mit Medizinern
aus anderen Fachrichtungen zusam-
men. Die genaue Besprechung eines
Krankheitshildes, wie das in inter-
disziplindren Tumorboards erfolgt,
gibt es natiirlich auch in der WPK.
Der direkte Kontakt mit herausra-
genden Kollegen erleichtert die Ent-
scheidung zum richtigen zeitlichen
Ablauf von Chemotherapie, Strah-
lentherapie und Chirurgie.

SchlieBmuskelerhaltende
Operation

Prof. Teleky, stellvertretender Lei-
ter der Abteilung fiir Allgemeinchi-
rurgie der Medizinischen Universi-
tat Wien, ist ein international ge-
fragter Spezialist fiir Dickdarm-,
Mastdarm-, Bauchspeicheldriisen-
und Magenkrebs sowie fiir laparo-
skopische Eingriffe zur Gallenbla-
senentfernung und bei Leisten-
bruch. Sein Name wird internatio-
nal mit der schlieBmuskelerhal-

tenden Mastdarm-Operation
verbunden. Prof. Teleky ist Mitglied
in zahlreichen nationalen und in-
ternationalen Fachgesellschaften,
unter anderem im Royal College of
Surgeons of England (FRCS), Ame-
rican Society for Colorectal Sur-
geons (ASCRS), International Asso-

den Bereichen Gynéakologie oder
Urologie, die zusdatzlich einen Chi-
rurgen bendtigen. ,Die Multidiszi-
plinaritdt und die sehr gute Koope-
ration an der WPK schaffen eine
ideale Umgebung, um moderne
Therapiekonzepte durchzusetzen®,
so Prof. Teleky.

»Interdisziplinaritét ist das Um und Auf in der

modernen Medizin.“

Univ.-Prof. Dr. Béla Teleky

ciation of Surgeons, Gastroentero-
logists and Oncologists (IASGO)
oder Eurasian Colorectal Technolo-
gies Association (ECTA). Und nicht
zuletzt ist er Griinder und Prasi-
dent der European Federation for
coloRectal cancer (EFR).

Gute Kooperation

An der WPK nimmt Prof. Teleky in
erster Linie laparoskopische Ein-
griffe (Galle und Leiste) sowie Dick-
darm-Operationen vor. Aber er ope-
riert - entsprechend seinem Credo
der interdisziplindren Zusammen-
arbeit - im Haus auch oft gemein-
sam mit anderen Belegirzten aus

Als Prasident der EFR, deren Jah-
restagungen zu den Highlights auf
dem Gebiet des kolorektalen
Krebses zdhlen, weill Prof. Teleky
um die Wichtigkeit von Fortbildung
und fachlichem Austausch. Aus
diesem Grund hat er grote Aner-
kennung fiir das mehrmals jahrlich
von der WPK veranstaltete Forum
Private Medizin - Millesi-Akade-
mie: ,Diese wissenschaftlich hoch-
qualitative Fortbildung ist gut fiir
Wien und natiirlich auch gut fir
die Wiener Privatklinik.“ Zuletzt
referierte Prof. Teleky dort im Juni
uber die chirurgische Therapie des
kolorektalen Karzinoms. ||
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Univ.-Prof. Dr. Brigitte Schurz

Ganzheitlich
betrachtet

Univ.-Prof. Dr. Brigitte Schurz ist
Fachérztin fur Gynékologie. Ihr
Spektrum reicht von der Vorsorge
bis zur operativen Behandlung von
Tumoren.

B | Als Arztin bin ich darauf be-
dacht, die Probleme der Frau ganz-
heitlich zu sehen®, bringt Univ.-Prof.
Dr. Brigitte Schurz ihre Philosophie
auf den Punkt. Die Fachérztin fiir
Gyndkologie und Geburtshilfe be-
treibt an der Wiener Privatklinik
eine florierende Privatordination,

vorsorge setzt sie sowohl auf die
Ultraschalluntersuchung als auch
auf die Mammographie. ,Mit Ultra-
schall kann man feste Tumoren und
Mikroverkalkungen, mit der Mam-
mographie zystische Verdnde-
rungen besonders gut sehen®, er-
klart Prof. Schurz.

»Mit Erndhrungs- und Lifestyle-MaBnahmen kann man

wahnsinnig viel erreichen.*

Univ.-Prof. Dr. Brigitte Schurz

betreut aber auch stationar aufge-
nommene Patientinnen anderer Me-
diziner, wenn diese eine gynakolo-
gische Versorgung brauchen.

Schwerpunkt Vorsorge

Krebsvorsorge ist ein wichtiger
Schwerpunkt von Prof. Schurz, die
auch an der Abteilung fiir Gynékolo-
gie und gyndkologische Onkologie
der Medizinischen Universitit Wien
tdtig ist. Das betrifft zum einen den
durch das HPV-Virus verursachten
Gebarmutterhalskrebs, zum ande-
ren Brustkrebs, die haufigste Krebs-
art bei Frauen. Bei der Brustkrebs-
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Die Mammographie wird in der
Rontgenordination im Haus durch-
gefiihrt. Ultraschalluntersuchun-
gen macht Prof. Schurz grundsatz-
lich selbst. ,Wenn man selbst
schallt, sieht man alles mit eigenen
Augen und kann sich im Fall des
Falles schon im Kopf den Operati-
onsplan zurechtlegen.“ Zu der be-
kannten Gyndkologin - der seiner-
zeit ersten Professorin an der Wie-
ner Universitatsklinik fiir Frauen-
heilkunde - kommen Patientinnen
aus aller Welt, um sich operieren
zu lassen oder um eine zweite Mei-
nung einzuholen. SchlieBlich geht

Univ.-Prof. Dr Brigitte Schurz:
Sie war die erste Professorin an
der Wiener Universitatsklinik
flir Frauenheilkunde.

es bei der gyndkologischen Tumor-
diagnostik um die entscheidende
Frage: Kann organerhaltend ope-
riert werden? Dass alle Ficher, die
sie bei den Behandlungen braucht,
durch hervorragende Kollegen an
der WPK vertreten sind, schétzt sie
als einen der groBen Vorteile des
Hauses.

Hormonbehandlungen

Weitere Schwerpunkte von Prof.
Schurz an der WPK sind Hormonbe-
handlungen bei Zyklusstérungen,
Kinderwunsch und in den Wechsel-
jahren sowie Schwangerschaftsbe-
gleitung - Entbindungen werden an
der WPK keine gemacht. Prof.
Schurz behandelt auch Infektionen,
»deren mogliche Konsequenzen oft
unterschatzt werden, und bietet Er-
nahrungsberatung an. ,Mit Erndh-
rungs- und Lifestyle-MaBnahmen
kann man wahnsinnig viel errei-
chen®, unterstreicht Prof. Schurz. So
ist Ubergewicht nicht nur ein Asthe-
tisches, sondern speziell bei Frauen
ein groBes gesundheitliches Risiko.
,Dreimal in der Woche eine Stunde
Ausdauertraining senkt das Brust-
krebsrisiko um das 50-Fache®, be-
tont die Facharztin. |

Foto: Schépp
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OA Dr. Mark Schurz

»All Inside”

am Knie

OA Dr. Mark Schurz ist Unfallchirurg
und Sportarzt. Am haufigsten fihrt
er an der Wiener Privatklinik

Eingriffe am Knie durch.

B Schon 1994 assistierte er an
der WPK bei Knieoperationen. Sein
Spezialgebiet ist die arthrosko-
pische Knie-, Schulter- und Sprung-
gelenkschirurgie, weiters deckt er
das gesamte Spektrum der Unfall-
chirurgie und Sporttraumatologie
ab. Der Unfallchirurg und Sportarzt
behandelt sowohl sportbedingte
Verletzungen als auch chronische

[
-

-~

-

prothesen. Bei Kreuzbandrissen
und Meniskusverletzungen setzt er
auf die ,All Inside“-VKB-Plastik. Es
handelt sich dabei um eine moder-
ne minimalinvasive OP-Methode,
die Dr. Schurz als Erster in Oster-
reich in groBem Ausmaf prakti-
zierte. ,Mit der ,All Inside-Kreuz-
bandplastik wird das Operations-
trauma bei Knieverletzungen auf

»Mit der ,All Inside*-Kreuzbandplastik wird das
Operationstrauma bei Knieverletzungen auf ein

absolutes Minimum reduziert.“

OA Dr. Mark Schurz

und degenerative Erkrankungen
des Bewegungsapparates.

Minimalinvasiv

Am héaufigsten ist Dr. Schurz an der
WPK mit Kniechirurgie beschéftigt,
im Speziellen mit Kreuzband- und
Meniskus-Operationen, Knorpelre-
konstruktionen und -transplantati-
onen sowie dem Einsetzen von com-
puternavigierten Kniegelenksendo-

ein absolutes Minimum reduziert®,
betont er: Es muss nur noch eine
Sehne anstatt zwei zur Kreuz-
bandrekonstruktion entnommen
werden, da das Sehnenmaterial effi-
zienter verwertet wird. Und durch
ein spezielles Bohr- und Fixations-
system kann auf schonende Weise
in den Knochen gebohrt werden,
sodass die empfindliche Beinhaut
nur noch minimal geschadigt wird.

BELEGARZTE AN DER WPK

,Patienten, die mit der ,All Inside*-
Kreuzbandplastik versorgt werden,
haben bedeutend weniger Schmer-
zen, sind schneller mobil und ha-
ben eine geringere Schwellnei-
gung“, unterstreicht Dr. Schurz,
der seine Technik in Naples (Flori-
da/USA) erlernt hat.

Méglichst schonend

Neben Kreuzband- und Meniskus-
operationen gehoren auch Knor-
pelchirurgie und unfallchirur-
gische Frakturversorgung zu sei-
ner taglichen Routine. ,Mein Ziel
ist es, in allen Bereichen eine mi-
nimalinvasive Losung zu finden,
die eine funktionelle Nachbehand-
lung erlaubt, die moglichst scho-
nend ist, moglichst wenig Schmer-
zen zur Folge hat und moglichst
kleine Narben hinterldsst“, be-
kennt Dr. Schurz, der die unfall-
chirurgische Sportambulanz am
Wiener AKH leitet. Gemeinsam
mit seinem ausgewahlten Physio-
therapeutenteam setzt er auf eine
funktionelle postoperative Nach-
behandlung. ||
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OA Dr. Mark
Schurz: ,,Mein
Ziel ist es, in allen

Bereichen eine
minimalinvasive
Lésung zu finden.*
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Ordinationen
in der WPK

Univ.-Prof. Dr. Ramazanali Ahmadi
Innere Medizin/Angiologie /Durchblu-
tungsstorungen/Venenerkrankungen/
Schlaganfallprophylaxe

Univ.-Prof. Dr. Thomas Binder

Innere Medizin/Kardiologie

DDr. Alex Dem

Zahn-, Mund- & Kieferheilkunde

Prim. Dr. Walter Ebm

Innere Medizin

Prim. Dr. Andreas Kainz, D.O.
Physikalische Medizin/Chiropraktik /
Osteopathie

Dr. Camel Kopty

Innere Medizin/Gastroenterologie /
Endoskopie (Gastroskopie, Coloskopie)/
Hepatologie

0. Univ.-Prof. Dr. Rainer Kotz
Arztlicher Direktor, Orthopadie/Knochen-
turmorchirurgie /Wirbelsdulenchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Michael Krainer

Innere Medizin/Onkologie /Genanalyse
Dr. Hans Malus

Physikalische Medizin/Chiropraktik /
Osteopathie

Dr. Magdalena Materzok-Weinstabl
Unfallchirurgie

Univ.-Prof. Dr. Siegfried Meryn

Innere Medizin/Gastroenterologie /
Hepatologie /Endoskopie

Univ.-Prof. Dr. Hanno Millesi

Leiter Millesi Center

Plastische Chirurgie/Periphere Nerven-
chirurgie/Plexus- und Mikrochirurgie
Univ.-Prof. Dr. Erich Minar

Innere Medizin/Angiologie /Durch-
blutungsstdrungen/Venenerkrankungen/
Schlaganfallprophylaxe /Diabetes
Univ.-Prof. Dr. Stefan Pieh
Augenheilkunde & Optometrie
Univ.-Prof. Dr. Rudolf Schabus
Unfallchirurgie /Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Martin Schillinger
Innere Medizin/Angiologie /Kardiologie
Univ.-Prof. Dr. Robert Schmidhammer
Millesi Center/Unfallchirurgie/Periphere
Nervenchirurgie/Plexus & Handchirur-
gie/Mikrochirurgie & rekonstruktive
Chirurgie

Univ.-Prof. Dr. Brigitte Schurz
Frauenheilkunde & Geburtshilfe

Dr. Ivan Seif

Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Univ.-Prof. Dr. Reinhard Weinstabl
Unfallchirurgie /Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Massoud Zangeneh
Innere Medizin/Kardiologie

RONTGENORDINATION

OA Dr. Elisabeth Kalinowski
Priv.-Doz. Dr. Philipp Peloschek
Med. Radiologie-Diagnostik

Ordinationszentrum

Dr. Babak Adib Dermatologie/Venerologie/
asthetische Dermatologie

OA Dr. Michaela Albrecht, MSc, D.O.
Physikalische Medizin/Osteopathie /Sportmedizin
Univ.-Prof. Dr. Mehrdad Baghestanian

Innere Medizin/Angiologie /Pulmologie

Prim. Univ.-Prof. Dr. Glinther Bernert

Kinder- & Jugendheilkunde /Neuropédiatrie /
Neonatologie & Intensivmedizin

Ao. Univ.-Prof. Dr. Alexander Bertalanffy
Neurochirurgie

Univ.-Prof. DDr. Wolfgang Bigenzahn

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde /

Stimm- & Sprachstérungen

Univ.-Prof. Dr. Thomas Binder

Innere Medizin/Kardiologie

OA Dr. Erdal Cetin Orthopéadie/orthopédische
Chirurgie /Rheumaorthopédie /Sportorthopadie
OA Dr. Evgueni Chlaen Orthopédie/Chiropraktik
Univ.-Prof. Dr. Martin Clodi

Innere Medizin/Endokrinologie & Stoffwechsel/
Diabetes/Schilddriise

Univ.-Prof. Dr. Thomas Czech Neurochirurgie
Ass.-Prof. Dr. Daniela Dorfler

Frauenheilkunde & Geburtshilfe /Sexualtherapie/
klinische Sexologie

Univ.-Prof. Dr. Christian Egarter
Frauenheilkunde & Geburtshilfe

Univ.-Prof. Dr. Sabine Eichinger

Innere Medizin/Onkologie /Hamatologie

OA Dr. Alexis Freitas, F.E.B.S. Chirurgie/Darm-,
Enddarm-, Laparoskopische Chirurgie

Ass.-Prof. Dr. Harald Gabriel

Innere Medizin/Kardiologie /Sportmedizin
Univ.-Prof. Dr. Alexander Giurea
Orthopédie/orthopadische Chirurgie /Rheumatologie/
Endoprothetik

Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Grabenwéger
Herz-Thorax-Chirurgie

0. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Gstéttner

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde

Dr. Klaus Guggenberger

Haut- & Geschlechtskrankheiten/Allergologie
Univ.-Prof. Dr. Wilfried Ilias

Andsthesie & Intensivmedizin/Schmerztherapie
Univ.-Prof. Dr. Ulrich Jager

Innere Medizin/Onkologie /Hamatologie

Prim. Dr. Andreas Kainz, D.O.

Physikalische Medizin/Chiropraktik /Osteopathie
0. Univ.-Prof. DDr. h.c. mult. Dr. Siegfried Kasper
Neurologie/Psychiatrie

Univ.-Prof. Dr. Birgit Knerer-Schally

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde /funktionelle &
asthetische Nasenchirurgie

Univ.-Prof. Dr. Paul Knébl

Innere Medizin/Onkologie /Hamatologie
Univ.-Prof. Dr. Harald Kollegger
Neurologie/Psychiatrie

Univ.-Prof. Dr. Christoph W. Kopp

Innere Medizin/Angiologie /Kardiologie

1090 Wien, Pelikangasse 15, 1. Stock
Tel.: 01/40 180-7010 | Fax: 01/40 180-1440
ordinationszentrum@wpk.at

Univ.-Prof. Dr. Tamara Kopp

Haut- & Geschlechtskrankheiten

Univ.-Prof. Dr. Petra Krepler
Orthopédie/orthopédische Chirurgie/Sportorthopéadie
0. Univ.-Prof. DDr. Hans Georg Kress

Anésthesie & Intensivmedizin/Schmerztherapie
Univ.-Prof. Dr. Paul Alexander Kyrle

Innere Medizin/Onkologie /Hamatologie /Angiologie
Univ.-Prof. Dr. Gottfried J. Locker

Innere Medizin/Onkologie /Hamatologie /
Intensivmedizin

OA Dr. Hans Malus

Physikalische Medizin/Chiropraktik /Osteopathie

Dr. Magdalena Materzok-Weinstabl

Unfallchirurgie

OA Dr. Michael Matzner

Orthopédie/orthopédische Chirurgie/
Wirbelsdulenspezialist

Univ.-Prof. Dr. Gerald Maurer

Innere Medizin/Kardiologie

Univ.-Prof. Dr. Rupert Menapace

Augenheilkunde & Optometrie

Univ.-Prof. Dr. Christian Miiller

Innere Medizin/Gastroenterologie /Hepatologie

Dr. Bernhard Parschalk Allgemeinmedizin/Innere
Medizin/Tropenmedizin/Tauchmedizin

Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Prager Innere Medizin/
Endokrinologie & Stoffwechsel/Diabetes/Nephrologie
Univ.-Prof. DDr. Gabriele Sachs

Psychiatrie /Psychotherapie

Univ.-Prof. Dr. Stefan Sacu

Augenheilkunde & Optometrie

Univ.-Prof. Dr. Georg Schatzl Urologie

Univ.-Prof. Dr. Berit Schneider-Stickler

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde /Phoniatrie /Stimm- &
Sprachheilkunde

Stephanie Seidl-Schulz Heilmassage

Univ.-Prof. Dr. Gobert von Skrbensky
Unfallchirurgie /Sportorthopéadie

Assoc. Prof. Priv. Doz. Dr. Emanuel Sporn
Aligemeinchirurgie/Viszeralchirurgie /GefaBchirurgie/
Brustchirurgie/Minimal-invasive Chirurgie

Univ.-Prof. Dr. Giinther Steger

Innere Medizin/Onkologie /Hamatologie

Univ.-Prof. Dr. Georg Stingl
Dermatologie/Venerologie/Allergologie /Immunologie
Prim. Univ.-Prof. Dr. Siegfried Thurnher
Interventionelle Radiologie /Minimal-invasive Eingriffe
Univ.-Prof. DDr. Gerhard Undt

Spezialist fiir Kiefergelenkerkrankungen,
Gesichtsschmerz & Speicheldriisenerkrankungen
Univ.-Prof. Dr. Clemens Vass

Augenheilkunde & Optometrie

OA Dr. Anna Warlamides

Physikalische Medizin/Chiropraktik /Osteopathie
Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig
Orthopédie/orthopédische Chirurgie/Sportorthopédie
Univ.-Prof. Dr. Massoud Zangeneh

Innere Medizin/Kardiologie

Fotos: WPK



Belegarzte (Auszug)

Univ.-Prof. Dr. Ramazanali Ahmadi

Innere Medizin/Angiologie /
Durchblutungsstérungen

OA Dr. Michaela Albrecht, MSc, D.O.
Physikalische Medizin/Osteopathie /Sportmedizin
Ass. Prof. OA Dr. Ella Asseryanis
Frauenheilkunde & Geburtshilfe

Univ.-Prof. Dr. Mehrdad Baghestanian

Innere Medizin/Angiologie /Pulmologie
Univ.-Prof. DDr. Wolfgang Bigenzahn

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde/Stimm- &
Sprachstérungen

OA Dr. Johann Blauensteiner

Neurochirurgie

Univ.-Doz. Priv.-Doz. Dr. Robert Bucek

Med. Radiologie-Diagnostik /Mikrotherapie /
Schmerztherapie/Patientinnencoaching
Ass.-Prof. Dr. Daniela Dorfler

Frauenheilkunde & Geburtshilfe /Sexualtherapie/
klinische Sexologie

Prim. Dr. Walter Ebm

Innere Medizin/Kardiologie

Dr. Labib Farr

Allgemeinmedizin

DDr. Norbert Fock

Zahn-, Mund- & Kieferheilkunde

Dr. Alexis Freitas

Chirurgie

Univ.-Prof. Dr. Josef Martin Funovics
Chirurgie/abdominale Chirurgie

Univ.-Doz. Dr. Martin Funovics Radiologie/Inter-
ventionelle Radiologie/Stenting/Tumorablation
Univ.-Prof. Dr. Alexander Giurea
Orthopédie/orthopadische Chirurgie/
Rheumatologie /Endoprothetik

DDr. Christoph Glaser

Zahn-, Mund- & Kieferheilkunde

Univ.-Prof. Dr. Michael Gnant
Chirurgie/onkologische Chirurgie

Univ.-Prof. Dr. Claudia Grabner

Anésthesie & Intensivmedizin

0. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Gst6ttner

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde

Dr. Klaus Guggenberger

Haut- & Geschlechtskrankheiten/Allergologie
Univ.-Prof. Dr. Ihor Huk
Chirurgie/GefaBchirurgie

Prim. Dr. Andreas Kainz D.O.

Physikalische Medizin/Chiropraktik /Osteopathie
Prim. Univ.-Prof. Dr. Josef Karner
Chirurgie/onkologische Chirurgie/GefaBchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Richard Kdolsky

Unfallchirurgie

Univ.-Prof. Dr. Birgit Knerer-Schally

Hals-, Nasen- & Ohrenkrankheiten/funktionelle &
&sthetische Nasenchirurgie

Dr. Wolfgang Knogler

Frauenheilkunde & Geburtshilfe

Univ.-Prof. Dr. Christoph W. Kopp

Innere Medizin/Angiologie /Kardiologie

Dr. Camel Kopty

Innere Medizin/Gastroenterologie /Hepatologie
0. Univ.-Prof. Dr. Rainer Kotz

Arztlicher Direktor/Orthopédie /Knochen-
tumorchirurgie /Wirbelsaulenchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Peter Krafft

Anésthesie & Intensivmedizin

Univ.-Prof. Dr. Michael Krainer

Innere Medizin/Onkologie /Genanalyse
Univ.-Prof. DDr. Christian Kratzik

Urologie

0. Univ.-Prof. DDr. Hans-Georg Kress
Anésthesie & Intensivmedizin/Schmerztherapie
Dr. Karl-Heinz Kristen
Orthopéadie/Sportorthopadie

Univ.-Prof. Dr. Ernst Kubista
Frauenheilkunde & Geburtshilfe

Ass.-Prof. Dr. Irene Kiihrer

Innere Medizin

Univ.-Prof. Dr. Fritz Leutmezer Neurologie
OA Dr. Richard Maier
Unfallchirurgie/Sporttraumatologie

OA Dr. Hans Malus Physikalische Medizin/
Chiropraktik /Osteopathie

Dr. Magdalena Materzok-Weinstabl
Unfallchirurgie

Univ.-Prof. Dr. Christian Matula
Neurochirurgie

Univ.-Doz. Dr. Reza M. Mehrabi

Innere Medizin

Univ.-Prof. Dr. Siegfried Meryn

Innere Medizin/Gastroenterologie /Hepatologie
Prim. Dr. Dagmar Millesi

Plastische, Asthetische Chirurgie &
Rekonstruktive Chirurgie

Univ.-Prof. Dr. Hanno Millesi

Plastische Chirurgie/Periphere Nerven-
chirurgie/Plexus- & Mikrochirurgie
Univ.-Prof. DDr. Werner Millesi

Mund-, Kiefer- & Gesichtschirurgie
Univ.-Prof. Dr. Erich Minar

Innere Medizin/Angiologie /Diabetes
Univ.-Prof. Dr. Christian Miiller

Innere Medizin/Gastroenterologie /Hepatologie
Univ.-Doz. Dr. Thomas Miillner, PhD
Unfallchirurgie /Arthroskopie/

Gelenks- & Sportchirurgie

Univ.-Prof. Dr. Josif Nanobachvili
Chirurgie/GefaBchirurgie

Univ.-Prof. Dr. Bruno Niederle
Chirurgie/endokrine Chirurgie

Univ.-Prof. Dr. Weniamin Orljanski
Chirurgie

Dr. Peter Pertusini

Allgemeinmedizin

Univ.-Prof. Dr. Stefan Pieh
Augenheilkunde und Optometrie
Univ.-Prof. Dr. Peter Polterauer
GeféBchirurgie

Prim. Univ.-Doz. Dr. Manfred Prager
Chirurgie

Univ.-Prof. Dr. Peter Probst

Innere Medizin/Kardiologie

Univ.-Prof. Dr. Wolfram Reiterer

Innere Medizin/Kardiologie /Leistungsmedizin
Univ.-Prof. Dr. Alexander Rosen
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Univ.-Prof. Dr. Harald Rosen
Chirurgie/abdominale Chirurgie/
kolorektale Chirurgie /Adipositas-Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Walter Saringer
Neurochirurgie

Univ.-Prof. Dr. Rudolf Schabus
Unfallchirurgie/Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Georg SchatzI

Urologie

Univ.-Prof. Dr. Christian Scheuba
Chirurgie

Dr. Reinhald Schiestel

Unfallchirurgie /Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Martin Schillinger

Innere Medizin/Angiologie /Kardiologie
OA Dr. Jérg Schmidbauer

Urologie

Univ.-Prof. Dr. Robert Schmidhammer
Unfall-/Periphere Nerven-/Hand-/Mikrochirurgie
Univ.-Prof. OA Dr. Herwig Schmidinger
Innere Medizin/Kardiologie

Univ.-Prof. Dr. Berit Schneider-Stickler
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde /Phoniatrie /Stimm- &
Sprachheilkunde

Univ.-Prof. Dr. Brigitte Schurz
Frauenheilkunde & Geburtshilfe

Dr. Mark Schurz

Unfallchirurgie /Sporttraumatologie

WPK-DOCTOR FINDER

Prim. Dr. Martin Schwarz

Unfallchirurgie /Sporttraumatologie

Dr. Ivan Seif

Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Univ.-Prof. Dr. Margot Semsroth
Anésthesie & Intensivmedizin

Univ.-Prof. Gobert von Skrbensky
Unfallchirurgie/Sportorthopadie
Univ.-Prof. Dr. Christian Spiss
Anésthesie & Intensivmedizin

Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. Emanuel Sporn
Allgemeinchirurgie/Viszeralchirurgie /GefaBchirur-
gie/Brustchirurgie/minimal invasive Chirurgie
OA Dr. Paul Stampfl
Unfallchirurgie/Sporttraumatologie

Prim. Dr. Herbert Stark

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde
Univ.-Prof. Dr. Giinther Steger

Innere Medizin/Onkologie /Hamatologie
Prof. Univ.-Prof. Dr. Béla Teleky
Chirurgie/abdominale Chirurgie/
onkologische Chirurgie/GefaBchirurgie
Dr. Daniela Themmer Allgemeinmedizin/
Vorsorgemedizin/Ernahrungsmedizin
Prim. Dr. Boris-Peter Todoroff
Plastische Chirurgie/Asthetische Chirurgie/
Rekonstruktive Chirurgie

Dr. Sylvie Valicek

Allgemeinmedizin

Dr. Michael Vitek
Orthopédie/orthopédische Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Heinz Weber

Innere Medizin/Kardiologie

Univ.-Prof. Dr. Christian Weinstabl
Andsthesie & Intensivmedizin

Univ.-Prof. Dr. Reinhard Weinstabl
Unfallchirurgie /Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Christoph Wiltschke
Innere Medizin/Onkologie

OA Dr. Wohak Karl

Anésthesiologie & Intensivmedizin

Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig
Orthopédie/orthopadische Chirurgie/
Sportorthopéadie

Univ.-Prof. Dr. Massoud Zangeneh
Innere Medizin/Kardiologie

Prim. Univ.-Prof. Dr. Ludwig Zawodsky
Innere Medizin

Univ.-Prof. DDr. Josef Zeitlhofer
Neurologie & Psychiatrie

Univ.-Prof. Dr. Christoph Zielinski
Innere Medizin/Onkologie

Univ.-Prof. Dr. Gerald Zoch Plastische Asthetische
Chirurgie /Rekonstruktive Chirurgie

Arztesuche einfach gemacht: Finden Sie die besten Spezialisten fiir Inre Gesundheit unter www.wiener-privatklinik.com
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AUSLAND

Auslandsaktivitaten

Bekannt in aller Welt

In den vergangenen Monaten hat die Wiener Privatklinik ihre

Auslandsaktivitaten weiter verstarkt.

mm Uber unsere Auslandsakti-
vitdten ist die Wiener Privatkli-
nik als Institution in vielen
Landern bekannt®, weif KR
Dipl. KH-BW Robert Niko-
laus Winkler, MBA, Ge-
schaftsfiihrer der Wiener
Privatklinik (WPK): ,Wir

Anja Pishun: .

IanividueIIe werden dadurch von vielen
Betreuung Patienten aus dem Ausland

und hoher angefragt - und diese Anfragen
medizinischer . .
Standard - geben wir an unsere Belegirzte
das sind die weiter.”

Hauptargumente Doch dieser Erfolg kommt nicht
'm Al,’SIa'?d von allein: ,Der Wettbewerb auf
flr die Wiener .

Privatklinik.¢ dem Gebiet der Cross-border

Healthcare ist harter geworden.
Werbung allein reicht nicht mehr
aus, um Patienten aus dem Aus-
land zu gewinnen®, analysiert Mag.
Tatjana Worster, die in der Wiener
Privatklinik (WPK) verantwortlich
fiir die Betreuung ausldndischer
Patienten ist. ,In den letzten zwolf
Monaten haben wir unsere Aktivi-
taten deutlich ausgeweitet.”

Mag. Tatjana
Worster: ,Der
Wettbewerb auf
dem Gebiet
Cross-border
Healthcare ist
harter geworden.”

Fachmessen, Workshops

Auslandsreisen von WPK-Delegati-
onen sind ein zentraler Punkt dieser
Aktivitaten. So ging es zu Beginn
des letzten Jahres nach Baku, Kiew

12 | JOURNAL fiir Private Medizin 4/2013

Moskau

und Moskau. In der aserbaidscha-
nischen Hauptstadt hatte die WPK
als erste und einzige europaische
Privatklinik einen Stand auf einer
internationalen Fachmesse errich-
tet. In der ukrainischen Hauptstadt
Kiew war die WPK zum wiederhol-
ten Mal auf einer Medizinmesse
préasent - als einzige Klinik aus Os-
terreich. Auch in Moskau hatte die
WPK ihren Stand zum wiederholten
Mal auf einer alljahrlich stattfin-
denden Tourismusmesse aufgebaut.
Mitte November hielt die WPK In-
formationsveranstaltungen in Mos-
kau und Almaty, der groBten Stadt
Kasachstans, ab. Dabei wurden im
Rahmen von Workshops Patienten-

4

vertreter, Reprasentanten groBer
Unternehmen und Vertreter
der im russischsprachigen
Raum allgegenwartigen Ver-
mittlungsagenturen gezielt
angesprochen und tber die
hervorragenden Leistungen
und Angebote der WPK in-
formiert. ,Immer haufiger
treten Patienten selbst, Patien-
tenorganisationen oder Unter-
nehmen fiir ihre Mitarbeiter an
uns heran®, erlautert Mag. Worster
den Grund fiir diese Strategie.

Team vergroBert

Ein wichtiger Schritt bei der Ver-
starkung der Auslandsaktivitaten in
den letzten zwolf Monaten war die
personelle Erweiterung der Abtei-
lung, die fiir die Betreuung auslén-
discher Patienten zustandig ist. Mit
Mag. Worster, einer Russlanddeut-
schen, und Anja Pishun, einer ge-
biirtigen Ukrainerin, sind dort nun
zwei hochkompetente Mitarbeite-
rinnen tatig, die sich aufgrund ihrer
Muttersprache optimal um die rus-
sischsprachigen Patienten an der
Klinik und um PR-MaBnahmen im
russischsprachigen Ausland kiim-
mern konnen. ||

Fotos: wikimedia.org, Harald Klemm
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Versicherungen

VERRECHNUNGSWESEN

WPK ubernimmt Abrechnung

Dank Direktverrechnungsvertragen nimmt die Wiener Privatklinik ihren
Belegérzten die komplexe Abrechnung mit den Versicherungen ab.

HE Abrechnungen mit Versiche-
rungen konnen fiir einen Arzt miih-
sam sein - aber nicht an der Wiener
Privatklinik (WPK). Die WPK hat
Direktverrechnungsvertrage mit al-
len inldndischen Privat- bzw. Zu-
satzversicherungen und den wich-
tigsten auslandischen Privatversi-
cherungen (u.a. mit AXA, Allianz
Worldwide Care, Vanbreda Interna-
tional). AuBerdem hat die WPK Di-
rektverrechnungsvertrage mit allen
gesamtosterreichischen Sozialversi-
cherungen sowie mit den meisten
Gebietskrankenkassen in den ein-
zelnen Bundeslandern.

Direktverrechnung

s,unsere Direktverrechnungsver-
trage ermoglichen es unseren Be-
legarzten, ihr Honorar von der
WPK mit den Versicherungen di-
rekt abrechnen zu lassen®, erklart
Dipl. KH-BW Peter Sloup, stellver-
tretender Verwaltungsdirektor an
der WPK. Konkret heifit das: Die
WPK stellt die Rechnung im Na-
men des Arztes. ,Der Belegarzt
muss uns nur mitteilen, welche
Leistung er erbracht hat. Und der
Patient wird erst gar nicht in die
Abrechnung involviert.“ Wenn sich
ein Operateur nicht sicher ist, in
welches OP-Gruppenschema seine
Leistung fallt, wird er selbstver-
standlich von den geschulten Mit-
arbeitern der WPK bei der Ent-
scheidungsfindung unterstiitzt.

Dipl. KH-BW Sloup zahlt eine Reihe
von Vorteilen auf, von denen Be-
legdrzte und Patienten dank der
Direktverrechnung profitieren:

= fixierte und garantierte Honorare

= keine finanzielle Belastung der
Patienten durch Vorfinanzierung

m keine Belastung des Arzt-Patien-
ten-Verhaltnisses durch finanzi-
elle Belange

= kein unnotiger administrativer
Aufwand

= sichere Zahlung, sofern die stati-
ondre und medizinisch indizierte
Notwendigkeit gegeben ist.

Hausrechnung und
Honorarrechnung

,Es gibt eine Trennung zwischen
Honorartarifen, Hauskosten und
der Bezahlung der technischen Fa-
cher, die pauschaliert sind*“, erldu-

»Der Belegarzt muss uns nur mitteilen, welche Leistung
er erbracht hat. Und der Patient wird erst gar nicht in

tert KR Dipl. KH-BW Robert Niko-
laus Winkler, MBA, Geschéaftsfiih-
rer der WPK, die Details: Im Rah-
men der Aufnahme schlieBt der
Patient mit dem Belegarzt einen
Behandlungsvertrag und mit der
WPK einen Unterbringungsvertrag
ab. Die Abrechnung ist daher auch
in eine Hausrechnung und eine Ho-
norarrechnung getrennt.

Die WPK bietet auch ein weiteres
Service, das Belegarzt und Pati-
enten entgegenkommt: Sie erstellt
prazise Kostenvoranschlage fir
Selbstzahler. ,Dann kann der Pati-
ent sehr gut abschdtzen, was finan-
ziell auf ihn zukommt*“, erkldrt Dipl.
KH-BW Winkler. -

die Abrechnung involviert.*

Dipl. KH-BW Peter Sloup, stv. Verwaltungsdirektor WPK
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MILLESI-AKADEMIE

Osterreich ist Spitze in der Transplantationsmedizin

Uberleben mit neuen Organen

Das Thema ,, Transplantationsmedizin“ erfreute sich im November 2013 regen
Interesses bei den Zuhérern des Forums Private Medizin. Am Podium sprachen
namhafte Experten des Wiener AKH.

mm Osterreich spielt bei der Trans-
plantationsmedizin im européa-
ischen Landervergleich an der Spit-
ze mit. Auch bei den Spendern ste-
hen wir vergleichsweise gut da, be-
tonten Experten des Wiener AKH im
Rahmen des 45. Forums fiir Private
Medizin der Millesi Akademie. Mit
ein Grund dafiir ist die in Osterreich
gliltige Widerspruchsregelung: Or-
gane diirfen bei geeigneten hirnto-
ten Spendern bekanntlich entnom-
men werden, wenn diese nicht zu
Lebzeiten dagegen Einspruch erho-
ben haben. 2012 wurden 207 ver-
storbene Personen an Eurotrans-
plant als potenzielle Organspender
gemeldet, 190 Verstorbene sind in
der Folge auch transplantiert wor-
den. Das entspricht einer Rate von
22,5 Spendern pro Million Einwoh-
nern. Deutschland z.B. kommt nur
etwa auf die Hélfte dieser Rate.
Insgesamt wurden 2012 in Oster-
reich 682 Organtransplantationen
mit Organen verstorbener Spender
sowie 65 von Lebendspendern (63
Nieren- und zwei Lungen-Le-
bendspenden) durchgefiihrt.

Damals & heute

Ein kleiner Rickblick: Die ersten
Nierentransplantationen fanden in
den USA mit verwandten Lebend-
Spendern Ende der 1950er Jahre
statt. In Wien wurde im Sommer
1965 die erste Nierenverpflanzung
durchgefiihrt. ,Der Beginn war we-
niger technisch, jedoch immunolo-
gisch hochkompliziert“, betonte
Univ.-Prof. Dr. Georg Bohmig, Kli-
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nische Abteilung fiir Nephrologie
und Dialyse, AKH Wien, beim Mille-
si Forum. Die Spenderorgane wur-
den anfangs nur auf die Vertraglich-
keit der Blutgruppen untersucht.
Und als Mittel zur Beherrschung
der AbstoBungsreaktion standen le-
diglich Cortison und Azathioprim
zur Verfiigung. Die Ergebnisse wa-
ren bescheiden. Immerhin bei 50
Prozent der Patienten begann die
transplantierte Niere sofort zu ar-
beiten. Innerhalb eines Jahres verlo-
ren aber zwei Drittel der Organe ih-
re Funktionsfahigkeit. Den eigent-
lichen Durchbruch brachte die Mog-
lichkeit, Spender und Empfanger
auf deren Transplantations-Anti-
gene (HLA-Typisierung) testen zu
konnen. Erst dadurch wurde es
moglich, die Gewebevertraglichkeit
zu bestimmen und passende Organe
fir den jeweiligen Spender zu su-
chen. ,Heute liegen die Ein-Jahres-
Ergebnisse der Nierentransplantati-
on zwischen 85 und 90 Prozent®,
weil Univ.-Prof. Dr. Ferdinand
Miihlbacher, Leiter der Univ.-Klinik
fiir Chirurgie, AKH Wien, um er-
freuliche, aktuelle Zahlen.

Immunsystem im Griff

Mittlerweile haben die guten Me-
thoden zur Unterdriickung der Ab-
stoBungsreaktion dazu gefiihrt,
dass die Frage der immunolo-
gischen Ubereinstimmung von Or-
ganspender und Organempfanger
weniger relevant ist. ,Das Immun-
system in der Transplantation und
seine pharmakologische Steuerung

hat deshalb jedoch nicht an Bedeu-
tung verloren®, stellte Dr. Christoph
Schwarz, Klinische Abteilung fir
Transplantation, AKH Wien, beim
Millesi Forum klar. ,Probleme be-
reiten nach wie vor einerseits die
akute und chronische AbstoBung,
sowie andererseits Nebenwir-
kungen von Immunsupressiva, die
am Markt sind.“ Seit zirka zwei
Jahren ist der Wirkstoff Belatacept
zugelassen, ein Co-Stimulationsblo-
cker, der mit geringeren Nebenwir-
kungen die Immunabwehr bei Nie-
rentransplantationen unterdriickt.
Es gibt Hinweise, dass der Wirk-
stoff auch dabei hilft, die Lebens-
dauer des Organs deutlich zu ver-
langern, wobei jedoch noch keine
endgiiltigen Daten vorliegen.

Die aktuellen Forschungen der Med-
Uni-Wien-Wissenschafter gehen
aber bereits einen Schritt weiter:
Kiinftig sollen Immunsuppressiva
teilweise tiberhaupt nicht mehr no-
tig sein und durch eine Knochen-
markstransplantation vom Spender
ersetzt werden. Damit soll die Ab-
wehrreaktion gegen das ,fremde
Organ® verhindert werden. Noch ist
dieses Vorgehen allerdings mit un-
erwiinschten Nebeneffekten ver-
bunden, da die Empfianger vorher
bestrahlt werden und Zytostatika
einnehmen miissen.

Internationale
Zusammenarbeit

Nach der Nierentransplantation
nimmt die Lunge heute den zweiten
Platz bei den Transplantationen in

Fotos: Barbara Krobath



Osterreich ein, gefolgt vom Herz.
Rund 120 Lungen werden in Wien
pro Jahr transplantiert - Zahlen, die
nur noch die Zentren in Hannover,
Pittsburgh und Cleveland errei-
chen. Die Zuteilung der verfiig-
baren Organe erfolgt tiber die ,Eu-
rotransplant International Founda-
tion“. ,An der Universitatsklinik fiir
Chirurgie der MedUni werden auch
alle Spenderlungen aus der Slo-
wakei, Ungarn, Kroatien, Slowe-
nien, Griechenland, Zypern, Ruma-
nien und Estland transplantiert, da
diese Lander selbst kein Transplan-
tationszentrum besitzen®, berichte-
te Assoc.-Prof. Dr. Clemens Aigner,
Klinische Abteilung fiir Thoraxchi-
rurgie, AKH Wien. Aktuell stam-
men rund zwei Drittel der Lungen,
die in Wien transplantiert werden,
aus den kooperierenden Landern.
Daraus ergibt sich ein groBer Vor-
teil fir die Patienten in Wien: Sie
warten mit knapp sechs Monaten
durchschnittlich nur etwa halb so
lang auf eine Lungentransplantati-

on wie Patienten im tbrigen Euro-
transplant-Raum.

Auch die Patienten, die auf eine
neue Leber warten, profitieren da-
von, dass Osterreich bei Eurotrans-
plant so gut vernetzt ist. Die durch-
schnittliche Wartezeit betragt 6,8
Monate. ,Trotzdem macht der Tod
auf der Warteliste 20 Prozent aus®,
gibt Univ.-Prof. Dr. Rudolf Steinin-
ger, Klinische Abteilung fiir Trans-
plantation, AKH Wien, zu beden-
ken. Umso wichtiger sei, dass die
Organ-Allokation transparent und
objektiv erfolge. Insgesamt sind in
Osterreich zurzeit mehr als 1000
Personen auf den Wartelisten fiir
verschiedene Spenderorgane.

Lebensrettende
Stammzellen

Dass auch Stammzellen-Transplan-
tationen Leben retten, vor allem von
Leukdmie-Patienten und Kindern
mit schwersten Stoffwechsel- bzw.
Immundefekten, hob Univ.-Prof. Dr.
Hildegard Greinix, Leiterin der Am-

ORGANTRANSPLANTATIONEN

bulanz Knochenmark- und Blut-
stammzelltransplantation, AKH
Wien, hervor. Als segensreich hat
sich hier der Aufbau des Osterrei-
chischen Stammzellspende-Regis-
ters sowie groBer internationaler
Register erwiesen. ,Die mittlere
Suchdauer fiir nicht verwandte
Spender betragt heute 1,5 Monate,
Anfang der 90er Jahre waren es
noch iiber neun Monate - das ist ein
groBer Fortschritt“, freut sich Prof.
Greinix. Gewonnen werden die
Stammzellen heute am haufigsten
durch die Abfilterung aus dem Blut
der Spender. Knochenmarksspen-
den machen unter zehn Prozent aus.
Auch Nabelschnur-Stammzelltrans-
plantationen sind selten, weil die
Nachteile (z.B. geringe Stammzel-
lenmenge, verzogerte oder fehlende
Regeneration), die Vorteile (z.B.
schnelle Verfligharkeit, geringe Vi-
ruskontamination) {berwiegen.
2012 sind in Osterreich 183 allogene
und 300 autologe Transplantationen
durchgefiihrt worden. |

. Dr. Christoph Schwarz

. Univ.-Prof. Dr. Georg

Bhmig

. Univ.-Prof. Dr. Rudolf

Steininger

. Univ.-Prof. Dr. Ferdinand

Miihlbacher

. Assoc.-Prof. Dr. Clemens

Aigner

. Univ.-Prof. Dr. Hildegard
Greinix
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PFLEGE

Spezialwissen der Pflege

B Professionelles Wundmanagement ist eine Exper-
tise der diplomierten Gesundheits- und Krankenpflege
geworden. Entsprechend ausgebildete Pflegepersonen
konnen Patienten und Angehorige beraten und ver-
sorgen, sodass diese addquate Unterstiitzung fiir das

,,Wir wissen um die neuesten Erkenntnisse in
der Wundversorgung und das dazugehérige

Management.“

DGKS Sabrina Didschuns, Wundmanagerin

Leben mit der Wunde und einer Grunderkrankung er-
halten.

,An der Wiener Privatklinik ist eine unserer Pflege-
mitarbeiterinnen, DGKS Sabrina Didschuns, gleichzei-
tig akademisch gepriifte Wundmanagerin®, freut sich
Pflegedirektorin Gabriele Burggasser MSc, MBA. ,Sie
arbeitet eng mit den Belegirzten zusammen und berei-
tet deren Patienten in puncto Wundversorgung und
Pravention auf die Zeit nach der Spitalsentlassung

Wundmanagerin Sabrina
Didschuns absolviert
ihre Ausbildung an
der Donau-Universi-
tdit Krems und
schreibt derzeit ihre
Facharbeit tiber Schulung

von Diabetikern im Hinblick auf
das diabetische FuBsyndrom. Im Gesprach mit dem
LJournal fiir Privatmedizin“ stellt sie ihren Verantwor-
tungsbereich vor.
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Professionelles
Wundmanagement

An der Wiener Privatklinik berét und versorgt
eine akademisch gepriifte Wundmanagerin
Patienten und deren pflegende Angehdrige.

Worauf ist hinsichtlich eines optimalen Wundma-
nagements besonders zu achten?

Jede Wunde ist bekanntlich anders bzw. wird auch von
den Patienten als unterschiedlich schwerwiegend
empfunden. Die Beratung und Wundversorgung muss
individuell erfolgen: Wir erarbeiten gemein-
sam mit dem Patienten das beste Konzept,
das nach der Spitalsentlassung in sein All-
tagsleben integrierbar ist.

Wie gestaltet sich die Zusammenarbeit
mit den Belegérzten bzw. Kollegen der
Pflege an der Wiener Privatklinik?

Die Pflegekolleginnen der anderen Stationen melden
sich bei mir, wenn sie sich bei einer Wunde nicht aus-
kennen oder sie schlecht heilt. Auch viele Belegirzte
wissen mittlerweile die Zusammenarbeit mit mir zu
schatzen und kontaktieren mich bei Bedarf.

Ich stelle mich dem Patienten vor, erklare ihm meine
Funktion und befrage ihn zu seiner Wunde: Wie lange
hat er sie bereits? Welchen Eindruck macht sie auf
ihn? Wie hat er sie selbst schon zu behandeln ver-
sucht? Ich kann mir ausreichend Zeit fiir diese Ge-
sprache nehmen. Das ist wichtig, um eine Vertrauens-
basis zu den Patienten aufzubauen.

Die Belegérzte profitieren indirekt davon, oder?

Ja, in mehrerlei Hinsicht: Als Fachpersonal sind wir je-
den Tag beim Patienten und nehmen Verdnderungen
frithzeitig wahr. Wir wissen um die neuesten Erkennt-
nisse in der Wundversorgung und das dazugehorige
Management. Und wir konnen die notwendige Zeit flir
eine optimale Versorgung aufbringen. Der Belegarzt
wird entlastet. Auch nach der Spitalsentlassung konnen
freiberufliche Wundmanager Patienten mit chronischen
Wunden und ihre Angehorigen unterstiitzen. |

Fotos: Archiv , by -studio - Fotolia.com, WPK
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Philosophie des Seniorenzentrums

Von rechts nach links: Doris
Kirchmayer (Verwaltungs-
leitung), Dr. Barbara Seiger
(Hausarztin), Pflegedirektorin
Bernadette Kralik, Michaela
Karl-Specht (Stationsleitung).

Individuelle Pflege auf hohem Niveau wird den Bewohnern der Seniorenresidenz
geboten. Das wissen auch deren Hausérzte zu schétzen.

B Damit neue Bewohner des Seni-
orenzentrums Schloss Liechtenstein
in ihrer Gesamtheit erfasst werden
konnen - mit all ihren individuellen
Wiinschen, Bediirfnissen und Res-
sourcen -, wird innerhalb von 48
Stunden nach der Aufnahme ein
Pflegeassessment durchgefiihrt. Dieses beinhaltet fol-
gende Punkte:

H Die Pflegeanamnese: ein Kennenlerngesprach mit
dem Bewohner und seiner Bezugsperson, um Ge-
wohnheiten, Wiinsche, Ressourcen, Probleme und
Risikofaktoren zu erfassen.

B Aus dem erworbenen Wissen werden pflegetherapeu-
tische Interventionen im Rahmen der NANDA Pflege-
diagnostik sowie ein transparenter, fiir alle Pflegeper-
sonen verbindlicher Pflegeplan mit Pflegezielen und
PflegemaBnahmen erstellt.

Das Pflegeteam arbeitet nach dem Pflegemodell nach

Dorothea Orem, das auf der Grundhaltung der Ganzheit-

lichkeit und des Individualismus begriindet ist.

Die Pflegephilosophie

Pflegedirektorin Bernadette Kralik, MBA, fasst die Pfle-

gephilosophie folgendermaBen zusammen:

B Wir verstehen unsere Bewohner als einmalige, indivi-
duelle Menschen.

B Unsere Pflege kombiniert Kompetenz mit Herz.

W Die Wertschdtzung unserer Mitarbeiter wird durch
transparente Informationen und konstruktive Kom-
munikation sichtbar.

B Wir achten auf die individuellen Bediirfnisse unserer
Mitarbeiter und fordern ihre Starken.

B Fachliche Qualitat in der Pflege bedeutet fiir uns,
nach sichtbaren Richtlinien und Standards zu ar-
beiten und sich standig weiterzuentwickeln.

B Wir arbeiten nach gemeinsam definierten Zielverein-
barungen.

Zusammenarbeit mit Hausarzten

Hausérzte im Bezirk empfehlen ihren Patienten und
deren Angehorigen bei Bedarf gerne das Seniorenzen-
trum Schloss Liechtenstein. ,,Dr. Barbara Seiger in Hin-
terbriihl, MR Dr. Walter Heckenthaler und Dr. Rainer
Jesenko in Maria Enzersdorf sowie Dr. Peter Pertusini
in GieBhiibl zum Beispiel stellen des Ofteren den Kon-
takt zu unserem Haus her®, freut sich Pflegedirektorin
Kralik. ,Die Arzte schitzen besonders, dass die Auf-
nahme sehr schnell und unkompliziert erfolgt. Das
kann nach einer Visite auch innerhalb weniger Stun-
den sein. Sie haben die Erfahrung gemacht, dass ihre
Patienten bei uns bestens betreut
sind. Sie betreuen sie ja auch selbst
weiterhin - da sie zur Visite ins Se-
niorenzentrum Schloss Liechten-
stein kommen. Und: Auch das viel-
faltige Unterhaltungsangebot fiir
unsere Bewohner wissen die Arzte
sehr zu schatzen.“ |

Infohotline:

(Mo-Fr 8-16 h),

+43 (0)2236,/89 29 00

www.schlossliechtenstein.at




Univ.-Prof. Dr.
Erich Minar
wurde zum
Ehrenmitglied
der Deutschen
Gesellschaft
II?{ fiir Angiologie
i ernannt. Er ist
der erste Internist aus Oster-
reich, dem diese Ehre zuteil
wird. Prof. Minar hat sich maB-
geblich fiir die Etablierung des
Schwerpunkts Angiologie in der
Inneren Medizin eingesetzt. Der-
zeit ist er Prisident der Osterrei-
chischen Gesellschaft fiir Angio-
logie. Seine Ordination hat der
suppl. Leiter der Abteilung fiir
Angiologie des Wiener AKH an
der Wiener Privatklinik. ||

Univ.-Prof. Dr. Reinhard Wein-
stabl hat an der Wiener Privatkli-
nik eine internationale Sportle-
rin nach einer Knieverletzung
operiert. Diana Bulimar hat bei
den letzten Olympischen Spielen
in London (2012) mit der ruma-
nischen Mannschaft die Bronze-
medaille im Turnen gewonnen.
Die 18-jahrige Turnerin hatte
heuer noch vor ihrer Verletzung
Spitzenplitze in einigen interna-
tionalen Turnieren geholt, unter
anderem Gold und Bronze beim
2013 Anadia World Cup in Por-
tugal. ||

Der Rohbau und der Dachstuhl des neuen
Health Service Center der Wiener Privat-
klinik sind fertiggestellt: Anfang Novem-
ber wurde die Dachgleiche gefeiert. Im
Rahmen der Feier wurde den Bauarbeitern
nach alter Tradition das so genannte Glei-
chengeld iiberreicht. Das Fest, zu dem
auch zahlreiche Arzte erschienen, wurde
im beheizten ErdgeschoB des Neubaus be-
gangen. Die Errichtung des neuen Health
Service Centers lauft planméaBig. In dem
Neubau werden eine Rontgenordination,

Die Galerie an der Wiener Privatklinik
zeigt derzeit die Ausstellung ,Touch the
Sky“ der Malerin Nina Bialonczyk. Zu den
bevorzugten Motiven der in Wien leben-
den Kiinstlerin gehoren die alpinen Land-
schaften Osterreichs, aber auch die Ge-
gend um den Neusiedler See oder Szenen
aus Niederosterreich. Sie beschrankt sich
nicht nur auf eine Maltechnik: Den Stil der
Alten Meister beherrscht sie ebenso wie
ihren eigenen, zeitgenossischen Stil auf

Unglaublich ,wie rasch die drei Wochen, in
denen ich meinen Patienten in [hrem Haus
und mithilfe [hrer Hausmannschaft betreuen
durfte, verflogen sind!

Ich bin sehr positiv angetan von der generel-
len Freundlichkeit im Haus (herzlichen Dank
auch nochmals fiir die hilfsbereiten Tipps
von lhnen allen, die Sie mir am ersten Tag
gegeben haben!) und duferst erfreut tiber die
Professionalitdt der Station 4 Nord. Die
Schwestern und Frau Ute waren professio-
nell, zuvorkommend und, was mir besonders
wichtig ist, verldsslich in der Kommunikati-
on. (Ein Missverstindnis in der Kommunika-

Uberreichung des ,Gleichengeldes:
KR Robert Nikolaus Winkler, MBA

(1. v. li.), Ing. Gottfried Prinz, PORR AG
(2. v. li.), Prim. Dr. Walter Ebm (5. v. li.).

eine Computertomographie und Magnetre-
sonanztomographie, ein Ordinationszen-
trum, Raumlichkeiten fiir Ordinationen
sowie Direktion und Zentrale der WPK
und der WPK-Gruppe untergebracht sein.
Im Ordinationszentrum konnen Mediziner
voll ausgestattete Ordinationsraumlich-
keiten auf Time-Sharing-Basis mieten.
Der Neubau wird iiber einen unterir-
dischen Gang mit dem Klinikgebaude ver-
bunden sein. Die Eroffnung findet Ende
2014 statt. |

Galeristin
Annemarie Ebm-
Schaljo, Malerin
Nina Bialonczyk.

Leinwand oder Biittenpapier. Nina Bialon-
czyk hat in Wien an der Akademie fiir bil-
dende Kunst Malerei und Graphik studiert
und die Altmeistertechnik bei Gerhard
Wind gelernt. |

tion zum Patienten, das wahrscheinlich auch
aufgrund der Sprachunterschiede entstanden
war, konnten wir gemeinsam, produktiv und
ohne Probleme prompt beseitigen - sehr an-
genehm!)

Physiotherapie und Didtologie: sehr gut!
Auch der Eindruck, den ich von den Haus-
drzten im Grofien und Ganzen gewinnen
konnte, war sehr gut.

Kurz: Ich mochte mich bei allen fiir die gute
und erfolgreiche Zusammenarbeit bedanken.
Ich komme gerne wieder.

Mit vorztiglicher Hochachtung und herzlichen
Griifsen verbleibe ich Dr. Birgit Mayr

Fotos: privat, WPK




EINE EMPFEHLUNG FUR IHRE PATIENTEN

- = o i
frnf ol | ey Ny E ' ikl
el i L TR e C P i Tl
b i A e PR S

WOHLFUHLEN IM

SENIORENZENTRUM
SCHLOSS LIECHTEN=-  sess s
STEIN IM HERZEN Loxusapparenen Wohnen i
DES WIENERWALDES. .. ..o somn.
WOHNEN, BETREUTES WOHNEN, SERTORER
GEFORDERTE PFLEGE. LENTANTTY

SCHLOSS LIECHTENSTEIN

Unsere Pflegedirektorin, Seniorenzentrum Schloss Liechtenstein
Frau Bernadette Kralik, Am Hausberg 1

A-2344 Maria Enzersdorf

Tel.: +43 (0)2236 / 89 29 00

Fax: +43 (0)2236 / 89 29 00-7050
das Haus und beantworten liechtenstein@wpk.at

gerne all Thre Fragen. www.schlossliechtenstein.at

und ihr Team prisentieren
Thnen und/oder Ihren Senioren
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