
„Ein weiterer Meilenstein in 
der Gesundheitsversorgung“: 

So nennt Prim. Dr. Walter Ebm, Vor-
stand der Wiener Privatklinik-
Gruppe, die Eröffnung des neuen 
Health Service Centers an der Wie-
ner Privatklinik (WPK). Mitten in 

Wiens Universitätsviertel, vis à vis 
des Allgemeinen Krankenhauses 
(AKH), befindet sich nun eine hoch-
moderne Gesundheitseinrichtung, 
die über einen unterirdischen Gang 
direkt mit dem Klinikgebäude ver-
bunden ist.

Ordinationen, Radiologie, 
Bandagistenshop

Im Health Service Center finden Sie 
zahlreiche Spitzenmediziner, die in 
ihren eigenen Ordinationen oder im 
Ordinationszentrum für ihre Pati-
enten da sind. Einige von ihnen ha-
ben sich zu Teams zusammengetan 
und auch andere Gesundheitsbe-
rufe mit ins Boot genommen, um 
ihren Patienten eine optimale Be-
handlung auf dem neuesten Stand 
der Wissenschaft zu gewährleisten. 
Auch die Röntgenordination an der 
WPK, die nun Radiology Center 
heißt, ist in das neue Gebäude über-
siedelt. Unter einem Dach mit den 
zuweisenden Ärzten können dort 

konventionelle Röntgenaufnahmen, 
Computertomographien und Mag-
net resonanztomographien durchge-
führt werden. Das Radiology Center 
ist die erste Einrichtung außerhalb 
eines öffentlichen Krankenhauses, 
die in Wien über ein PET/CT verfü-

gen wird; das ist eine hochmoderne 
Kombination von Positronen-Emis-
sions-Tomographie (PET) und Com-
putertomographie (CT). 
Ein Bandagistenshop rundet das 
Angebot ab: Die Firma Orthoben ist 
auf private Medizin spezialisiert 
und wird den Patienten sieben Tage 
die Woche zur Verfügung stehen. 
Vertrieben und hergestellt werden 
alle möglichen Heilbehelfe, ange-
fangen bei orthopädischen Schuh-

einlagen über diverse Orthesen für 
Sprunggelenke bis hin zu Knieor-
thesen nach Kreuz- und Seiten-
bandoperationen.
Zur feierlichen Eröffnung des Health 
Service Centers kamen zahlreiche 
Gäste aus der Welt der Medizin, der 
Diplomatie und der Wirtschaft sowie  
viele Mitarbeiter der Klinik. Der 

Seelsorger der WPK, MMag. Peter 
Wilfling, segnete das Gebäude ein, 
in dem von nun an vielen Patienten 
geholfen werden wird. „Wir freuen 
uns, dass den Patienten an der Wie-
ner Privatklinik auch im ambu-
lanten Bereich eine optimale medi-
zinische Betreuung zuteil wird“, re-
sümiert Prim. Dr. Walter Ebm.    

Prim. Dr.  
Walter Ebm

Vorstand der Wiener  
Privatklinik Holding AG

Medizin nicht 
zum Nulltarif 
Sehr geehrte Leserin, 
sehr geehrter Leser!

In der heutigen Medizin werden 
Leistungen vermehrt ambulant 
 erbracht. Als Beispiel darf die 
 Augenheilkunde genannt werden, 
wo heute viele Behandlungen, die 
noch vor wenigen Jahren mit einer 
stationären Aufnahme verbunden 
waren, tagesklinisch oder in einer 
Ordination durchgeführt werden. 
Falsch wäre es jedoch zu glauben, 
dass dadurch die Leistungen billi-
ger würden. Je moderner die Medi-
zin, desto höher ist in der Regel 
der technische Aufwand. Auch 
sind  heute die Anforderungen an 
OP-Räume und medizinische Ge-
räte deutlich strenger als noch vor 
einigen Jahren. All das ist mit 
 höheren Kosten verbunden. 
Die Wiener Privatklinik jedenfalls 
trägt dem medizinischen und tech-
nischen Fortschritt Rechnung. Im 
soeben eröffneten Health Service 
Center bieten hervorragende Medi-
ziner im Rahmen ihrer Ordinati-
onen ambulante Leistungen in vie-
len verschiedenen Fächern an. Die 
Klinik selbst stellt die modernsten 
medizinischen Geräte sowohl in 
Diagnostik als auch Therapie zur 
Verfügung und gehört damit zu 
den Vorreitern in Österreich. 
So etwas ist heute fast nur noch 
im Bereich der privaten Medizin 
möglich. Denn die Gesundheits-
politik glaubt fatalerweise, dass  
es den medizinischen und tech-
nischen Fortschritt zum Nulltarif 
gibt. 

Herzlichst, Ihr

V O R W O R T

D A S  H E A L T H  S E R V I C E  C E N T E R

Wiens neue Adresse für Top-Medizin
Anfang September wurde das neue Health Service Center an der Wiener Privatklinik in der Lazarettgasse 25 
feierlich eröffnet. Zahlreiche Spitzenmediziner haben hier nun ihre Ordinationen. 
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bzw. überreicht durch Ihren Arzt (Ordinationsstempel)

  Ordinationen im neuen Gebäude Seite 02
Im Health Service Center hat eine Reihe von Spit-
zenmedizinern Ordinationen eröffnet. Zum Teil 
haben sie sich sogar zu Teams zusammengetan.

  Das Anästhesie-Team der WPK  Seite 03
Ein Team von vier Top-Anästhesisten kümmert 
sich darum, dass bei Operationen an der Wiener 
Privatklinik mit der Narkose alles gut geht.

  Schwer übergewichtige Patienten Seite 03
An der Wiener Privatklinik wurde kürzlich ein 
über 400 Kilo schwerer Patient aufgenommen. Die 
Herausforderung wurde bravourös gemeistert. 
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Zeitung der Wiener Privatklinik

Prim. Dr. Walter Ebm
Vorstand der Wiener Privatklinik Holding AG

„Das Health Service Center ist ein weiterer Meilenstein  
in der Gesundheitsversorgung.“

Prim. Dr. Walter Ebm, Vorstand der Wiener Privatklinik-Gruppe

Lazarettgasse 25: Das neue Health Service Center im neunten Wiener  
Gemeinde bezirk bietet moderne Medizin auf höchstem Niveau. 

Bei der Eröffnung des Health Service Centers feierte die Klinikleitung mit Ärzten, Gästen aus Diplomatie und Politik sowie Mitarbeitern und Bauunternehmen.



Univ.-Doz. Priv.-Doz. Dr. Robert 
Bucek, MBA
Bildgesteuerte Rückenschmerztherapie
www.schmerztherapeut.wien
office@gesundheitszentrum-wien.at
Tel.: 01/908 11 35  

Ass.-Prof. OA Dr. Daniela Dörfler
Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Sexualtherapie, klinische Sexologie
daniela.doerfler@meduniwien.ac.at 
Tel.: 01/401 80 2570

Dr. Hans Malus
Physikalische Medizin und 
Rehabilitation, Osteopathie
www.drmalus.at
Tel.: 0664/512 88 33

Prim. Dr. Martin Schwarz 
Unfallchirurgie, Sportverletzungen und 
Gelenkschirurgie
www.schulter.expert
ordination@schulter.expert

Franziska Severino-Schönburg 
Physiotherapeutin
www.wienphysio.at
praxis@wienphysio.at
Tel.: 0650/738 67 87

Univ.-Prof. Dr. Weniamin Orljanski 
Chirurgie und Traumatologie
Tel.: 0664/103 17 98

Ass.-Prof. Dr. Ventzislav Petkov
Pulmologie und Innere Medizin
office@ordination-petkov.at
ww.ordination-petkov.at
Tel.: 0664/513 16 67

Univ.-Prof. Dr. Georg Schatzl, FEBU
Urologie und Andrologie
georg.schatzl@meduniwien.ac.at
Tel.: 01/40 180-2610 
Fax: 01/40 180-2611 

OA Dr. Mark Schurz 
Sportchirurgie, Unfallchirurgie und 
Sporttraumatologie 
www.schurz.co.at
schurz@schurz.co.at
Tel.: 01/40 180-1620
Mobil: 0676/974 00 49

a.o. Univ.-Prof. Dr. Berit  
Schneider-Stickler 
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, 
Phoniatrie, Stimm- und Sprachheilkunde 
www.med4com.at 
office@med4com.at
Tel.: 0676/842 311 311 

Bianca Happenhofer-Bileck 
Logopädin 
www.wien-logopaedie.at
office@med4com.at
Tel.: 0699/192 098 81

Dr. Joszef Constantin Széles 
Zentrum für Wundchirurgie
j.szeles.akh@aon.at
Tel.: 01/40 180
Fax: 01/40 180-7050

Prim. Dr. Josef Szímak 
Preventum – Medical  Prevention Center 
Vienna 
www.preventum.at 
checkup@preventum.at
Tel.: 01/368 75 82

Dr. Sylvie Valicek 
Allgemeinmedizin
Tel.: 01/40 180/DW 1610
Mobil: 0676/685 99 70

Priv.-Doz. Dr. Philipp Peloschek 
Medizinische Radiologie und Diagnostik
viennaradiology.at
office@viennaradiology.at
Tel.: 01/40 180-7726

Dr. Elisabeth Kalinowski 
Medizinische Radiologie und Diagnostik
viennaradiology.at
office@viennaradiology.at
Tel.: 01/40 180-7726

Dr. Anna Warlamides 
Physikalische Medizin und allgemeine 
Rehabilitation, Osteopathie
anna.warlamides@bbwien.at
Tel.: 0676/540 18 26

a.o. Univ.-Prof. Dr. Reinhard 
Weinstabl 
Unfallchirurgie und Sporttraumatologie
Kompetenzzentrum Gelenkschirurgie
www.weinstabl.at
ordination@weinstabl.at
Tel.: 01/79 666 79

OA Dr. Richard Maier
Unfallchirurgie und Sporttraumatologie
Kompetenzzentrum Gelenkschirurgie
Mobil: 0676/422 23 00
Tel.: 01/79 666 79

Dr. Magdalena  
Materzok-Weinstabl 
Unfallchirurgie
Kompetenzzentrum Gelenkschirurgie 
www.unfallchirurgie-wien.at
praxis@weinstabl.at
Tel.: 01/79 666 79

OA Dr. Paul Stampfl
Unfallchirurgie und Sporttraumatologie, 
Schulterspezialist
Kompetenzzentrum Gelenkschirurgie
www.stampfl.at
ordination@stampfl.at
Tel.: 0676/350 47 08, 01/79 666 79

Martin Kowarik –  
Your Coach 
Personal Trainer
www.yourcoach.at
office@yourcoach.at
Tel.: 0699/100 888 79

Dr. Arzu Guliyeva
Ärzte über Grenzen Internationale Platt-
form für medizinische Angelegenheiten
www.medicinevienna.com
info@medicinevienna.com
Tel.: 0699/110 293 54

orthoben – orthopädieschuh &  
technik gmbh
Geschäftsführer: Jürgen Kahr
orthoben.com
office@orthoben.com
Tel.: 01/968 21 23

„Die Wiener Privatklinik ist 
stolz darauf, Anziehungspunkt 

für die besten Ärzte Österreichs zu 
sein“, erklärt Prim. Dr. Walter Ebm, 
Vorstand der Wiener Privatklinik-
Gruppe. Mit dem neu eröffneten 

Health Service Center hat die Wie-
ner Privatklinik Gruppe nun noch 
mehr an Attraktivität für Patienten 
gewonnen: Hier befinden sich Tür 
an Tür hochkarätige Spezialisten für 
alle Fächer. 

Neben dem Radiology Center (Rönt-
genordination) und den vielen 
Ärzten, die für ihre Patienten im Or-
dinationszentrum da sind, gibt es 
auch eine Reihe von Top-Medizinern, 
die im Health Service Center eigene 

Ordinationen haben. Einige von ih-
nen haben sich zu Teams zusam-
mengetan und auch andere Gesund-
heitsberufe in ihre Praxis integriert. 
Hier möchten wir Ihnen diese Spit-
zenmediziner kurz vorstellen.  
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Ordinationen in der WPK
Univ.-Prof. Dr. Ramazanali Ahmadi  
Innere Medizin/Angiologie/Durchblutungsstörungen/ 
Venenerkrankungen/Schlaganfallprophylaxe
DDr. Alex Dem  
Zahn-, Mund- & Kieferheilkunde
Prim. Dr. Walter Ebm  
Innere Medizin/Kardiologie
Prim. Dr. Andreas Kainz, D.O.  
Physikalische Medizin/Chiropraktik/Osteopathie
O. Univ.-Prof. Dr. Rainer Kotz  
Ärztlicher Direktor, Orthopädie/ 
Knochenturmorchirurgie/Wirbelsäulenchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Michael Krainer  
Innere Medizin/Onkologie/Genanalyse
Dr. Magdalena Materzok-Weinstabl 
Unfallchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Siegfried Meryn  
Innere Medizin/Gastroenterologie/Hepatologie/
Endoskopie
Univ.-Prof. Dr. Hanno Millesi  
Leiter Millesi Center 
Plastische Chirurgie/Periphere Nervenchirurgie/ 
Plexus- & Mikrochirurgie
Univ.-Prof. Dr. Erich Minar  
Innere Medizin/Angiologie/Diabetes
Univ.-Prof. Dr. Stefan Pieh  
Augenheilkunde & Optometrie
Univ.-Prof. Dr. Rudolf Schabus  
Unfallchirurgie/Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Martin Schillinger  
Innere Medizin/Angiologie/Kardiologie
Univ.-Prof. Dr. Robert Schmidhammer  
Millesi Center/Unfallchirurgie/Periphere 
 Nervenchirurgie/Plexus & Handchirurgie/ 
Mikrochirurgie & rekonstruktive Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Brigitte Schurz  
Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Dr. Ivan Seif 
Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Univ.-Prof. Dr. Reinhard Weinstabl  
Unfallchirurgie/Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Massoud Zangeneh
Innere Medizin/Kardiologie

1090 Wien, Pelikangasse 15, 1. Stock 
Tel.: 01/40 180-7010 | Fax: 01/40 180-1440 
ordinationszentrum@wpk.at

Ärztesuche einfach gemacht: 
Finden Sie die besten Spezialisten  
für Ihre Gesundheit unter  
www.wiener-privatklinik.com

Belegärzte (Auszug)
Univ.-Prof. Dr. Ramazanali Ahmadi Innere Medizin/
Angiologie/Durchblutungsstörungen 
/ Venenerkrankungen/Schlaganfallprophylaxe
OA Dr. Michaela Albrecht, MMSc, D.O. Physikalische 
Medizin/Osteopathie/Sportmedizin
OA Dr. Ella Asseryanis Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Univ.-Ass. Prof. Dr. Leo Auerbach Frauenheilkunde & 
Geburtshilfe/Komplementäre Krebstherapien
Univ.-Prof. Dr. Mehrdad Baghestanian Innere 
Medizin/Angiologie/Pulmologie
Univ.-Prof. DDr. Wolfgang Bigenzahn Hals-, Nasen-, 
Ohrenheilkunde/Stimm- & Sprachstörungen
Univ.-Prof. Dr. Thomas Binder  
Innere Medizin/Kardiologie
OA Dr. Johann Blauensteiner Neurochirurgie
Univ.-Doz. Priv.-Doz. Dr. Robert Bucek  
Bildgesteuerte Rückenschmerztherapie
Ass.-Prof. Dr. Daniela Dörfler Frauenheilkunde & 
Geburtshilfe/Sexualtherapie/klinische Sexologie
Prim. Dr. Walter Ebm Innere Medizin/Kardiologie
Dr. Labib Farr Allgemeinmedizin
DDr. Norbert Fock Zahn-, Mund- & Kieferheilkunde
OA Dr. Alexis Freitas, F.E.B.S. Chirurgie/Darm-, 
Enddarm-, Laparoskopische Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Josef Martin Funovics Chirurgie/
abdominale Chirurgie
Univ.-Doz. Dr. Martin Funovics Radiologie/Interven-
tionelle Radiologie/Stenting/Tumorablation
Univ.-Prof. Dr. Alexander Giurea Orthopädie/ortho-
pädische Chirurgie/Rheumatologie/Endoprothetik
DDr. Christoph Glaser Zahn-, Mund- & Kieferheilkunde
Univ.-Prof. Dr. Michael Gnant Chirurgie/
onkologische Chirurgie
ao. Univ.-Prof. Dr. Claudia Grabner Anästhesie & 
Intensivmedizin
O. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Gstöttner Hals-, Nasen-, 
Ohrenheilkunde/Kopf- & Halschirurgie
Dr. Klaus Guggenberger Haut- & Geschlechtskrank-
heiten/Allergologie
Univ.-Prof. Dr. Ihor Huk Chirurgie/Gefäßchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Wilfried Ilias Anästhesie & 
Intensivmedizin/Schmerztherapie
Prim. Dr. Andreas Kainz D.O. Physikalische Medizin/
Chiropraktik/Osteopathie
Prim. Univ.-Prof. Dr. Josef Karner Chirurgie/
onkologische Chirurgie/Gefäßchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Richard Kdolsky Unfallchirurgie

WPK-DOCTOR FINDER
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O R D I N A T I O N E N

Neu im Health Service Center
Eine Reihe von Spitzenmedizinern hat sich in eigenen Ordinationen im Health Service Center  
an der Wiener Privatklinik eingemietet. Wir möchten sie Ihnen kurz vorstellen.  

ORGANISATION & FIRMA IM NEUEN HEALTH SERVICE CENTER
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Univ.-Prof. Dr. Birgit Knerer-Schally Hals-, Nasen- 
& Ohrenkrankheiten/funktionelle & ästhetische 
Nasenchirurgie
Dr. Wolfgang Knogler Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Univ.-Prof. Dr. Christoph W. Kopp Innere Medizin/
Angiologie/Kardiologie
Dr. Camel Kopty Innere Medizin/Gastroenterologie/
Hepatologie
O. Univ.-Prof. Dr. Rainer Kotz Ärztlicher Direktor/
Orthopädie/Knochentumorchirurgie/
Wirbelsäulenchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Peter Krafft Anästhesie & 
Intensivmedizin
Univ.-Prof. Dr. Michael Krainer Innere Medizin/
Onkologie/Genanalyse
Univ.-Prof. DDr. Christian Kratzik Urologie
O. Univ.-Prof. DDr. Hans-Georg Kress Anästhesie & 
Intensivmedizin/Schmerztherapie
Univ.-Prof. Dr. Ernst Kubista Frauenheilkunde & 
Geburtshilfe
Ass.-Prof. Dr. Irene Kührer Innere Medizin
Univ.-Prof. Dr. Fritz Leutmezer Neurologie
OA Dr. Richard Maier Unfallchirurgie/
Sporttraumatologie
Dr. Hans Malus Physikalische Medizin/ 
Chiropraktik/Osteopathie
Dr. Magdalena Materzok-Weinstabl Unfallchirurgie
Univ.-Doz. Dr. Mohammad Reza Mehrabi Innere 
Medizin
Univ.-Prof. Dr. Siegfried Meryn Innere Medizin/ 
Gastroenterologie/Hepatologie/Endoskopie 
Prim. Dr. Dagmar Millesi Plastische, Ästhetische 
 Chirurgie & Rekonstruktive Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Hanno Millesi Plastische Chirurgie/
Periphere Nervenchirurgie/Plexus- & Mikrochirurgie
Univ.-Prof. DDr. Werner Millesi Mund-, Kiefer- & 
Gesichtschirurgie
Univ.-Prof. Dr. Erich Minar Innere Medizin/
Angiologie/Diabetes
Univ.-Prof. Dr. Christian Müller Innere Medizin/
Gastroenterologie/Hepatologie
Univ.-Doz. Dr. Thomas Müllner, PhD Unfallchirurgie/
Arthroskopie/Gelenks- & Sportchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Josif Nanobachvili Chirurgie/
Gefäßchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Bruno Niederle Chirurgie/endokrine 
Chirurgie
OA Dr. Christine Nowotny Innere Medizin
Univ.-Prof. Dr. Weniamin Orljanski Chirurgie
Dr. Bernhard Parschalk Allgemeinmedizin/Innere 
Medizin/Tropenmedizin/Tauchmedizin
Dr. Peter Pertusini Allgemeinmedizin
Univ.-Prof. Dr. Stefan Pieh Augenheilkunde & 
Optometrie
Univ.-Prof. Dr. Mag. Robert Pirker Innere Medizin/
Onkologie/Nuklearmedizin
Prim. Univ.-Doz. Dr. Manfred Prager Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Peter Probst Innere Medizin/
Kardiologie
Univ.-Prof. Dr. Wolfram Reiterer Innere Medizin/
Kardiologie/Leistungsmedizin
Univ.-Prof. Dr. Alexander Rosen Frauenheilkunde & 
Geburtshilfe
Univ.-Prof. Dr. Harald Rosen Chirurgie/abdominale 
Chirurgie/kolorektale Chirurgie/Adipositas-Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Walter Saringer Neurochirurgie
Univ.-Prof. Dr. Rudolf Schabus Unfallchirurgie/
Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Georg Schatzl Urologie
ao. Univ.-Prof. Dr. Christian Scheuba Chirurgie
Dr. Reinald Schiestel Unfallchirurgie/
Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Martin Schillinger Innere Medizin/
Angiologie/Kardiologie
Priv.-Doz. Dr. Jörg Schmidbauer F.E.B.U. Urologie
Univ.-Prof. Dr. Robert Schmidhammer  
Unfall-/Periphere Nerven-/Hand-/Mikrochirurgie
Univ.-Prof. OA Dr. Herwig Schmidinger Innere 
Medizin/Kardiologie
Univ.-Prof. Dr. Berit Schneider-Stickler Hals-, Nasen-, 
Ohrenheilkunde/Phoniatrie/Stimm- & Sprachheilkunde 
Univ.-Prof. Dr. Brigitte Schurz Frauenheilkunde & 
Geburtshilfe
OA Dr. Mark Schurz Unfallchirurgie/Sporttrauma-
tologie
Prim. Dr. Martin Schwarz Unfallchirurgie/
Sporttraumatologie
Dr. Ivan Seif Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Univ.-Prof. Dr. Margot Semsroth Anästhesie & 
Intensivmedizin
Univ.-Prof. Gobert von Skrbensky Unfallchirurgie/
Sportorthopädie
Univ.-Prof. Dr. Christian Spiss Anästhesie & 
Intensivmedizin
Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. Emanuel Sporn
Allgemeinchirurgie/Viszeralchirurgie/Gefäßchirurgie/
Brustchirurgie/minimal invasive Chirurgie
OA Dr. Paul Stampfl Unfallchirurgie/
Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Günther Steger Innere Medizin/
Onkologie/Hämatologie
Prim. Dr. Josef Szimak Innere Medizin
Univ.-Prof. Dr. Béla Teleky Chirurgie/abdominale 
Chirurgie/onkologische Chirurgie/Gefäßchirurgie
Prim. Dr. Boris-Peter Todoroff Plastische Ästhetische 
Chirurgie
Dr. Sylvie Valicek Allgemeinmedizin
Dr. Michael Vitek Orthopädie/orthopädische 
Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Heinrich Weber Innere Medizin/
Kardiologie
Univ.-Prof. Dr. Christian Weinstabl Anästhesie & 
Intensivmedizin
a.o. Univ.-Prof. Dr. Reinhard Weinstabl 
Unfallchirurgie/Sporttraumatologie
Univ.-Prof. Dr. Christoph Wiltschke Innere Medizin/
Onkologie
Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig Orthopädie/
orthopädische Chirurgie/Sportorthopädie
Univ.-Prof. Dr. Massoud Zangeneh Innere Medizin/
Kardiologie
Prim. Univ.-Prof. Dr. Ludwig Zawodsky Innere 
Medizin
Univ.-Prof. DDr. Josef Zeitlhofer Neurologie & 
Psychiatrie
Univ.-Prof. Dr. Christoph Zielinski Innere Medizin/
Onkologie
Univ.-Prof. Dr. Gerald Zöch Plastische Ästhetische 
Chirurgie/Rekonstruktive Chirurgie

Ärztesuche einfach gemacht: 
Finden Sie die besten Spezialisten  
für Ihre Gesundheit unter  
www.wiener-privatklinik.com

Stark adipöse (krankhaft 
übergewichtige) Patienten 

stellen nicht nur Ärzte, sondern 
auch die Pflege vor große He-
rausforderungen. Inwiefern?
Wenn ich von schwerstgewichtigen 
Patienten spreche, meine ich nicht 
Menschen mit 150 Kilo. Wir haben 
in diesem Frühjahr einen Patienten 
mit über 400 Kilo an der WPK auf-
genommen. Die Vorbereitungen da-
für haben zirka vier Wochen in An-
spruch genommen.

Worum ging es dabei vorrangig?
Wir mussten unter anderem ein Bett 
von einer Spezialfirma anmieten, 

haben im Trockentraining geübt, 
wie es ist, mit einem derart hohen 
Gewicht im Bett zu fahren: Wie 
kommt man um die Kurven, durch 
Türen, in den Aufzug? Das Bett hat 
selbst 500 Kilo. Die Haustechnik 
musste spezielle Bodenplatten verle-
gen. Die Statik des Gebäudes und 
die Stabilität der Einrichtung wur-
den überprüft. Wir haben einen De-
ckenlifter angeschafft, der bis zu 
einem Körpergewicht von 500 Kilo 
eingesetzt werden kann. Spezialarti-
kel wie die Matratze oder auch Pfle-
geartikel mussten wir in Amerika 
bestellen, den Leibstuhl haben wir 
aus Deutschland. Wichtig war, dass 

alles da ist, wenn der Patient bei uns 
eintrifft. Das Zimmer wurde auch 
für den Notfall ausgestattet.

Auch der Antransport des Pati-
enten war eine große Heraus-
forderung?
Ja, es gibt Spezialtransporter für 
schwer übergewichtige Patienten 
der Wiener Rettung, in die auch das 
Spezialbett passt. Rund um die Ab-
holung am Flughafen und Ankunft 
in unserem Haus haben sehr viele 
Menschen mitgeholfen: von Flugha-
fen, über Rettung, Feuerwehr und 
Polizei bis hin zur Haustechnik und 
den involvierten Firmen. Wir waren 
das einzige Krankenhaus, das bereit 
war, den Patienten aufzunehmen. 
Die Sicherheit hatte oberste Priori-
tät! Der Antransport dieses Pati-
enten ist dann jedoch völlig rei-
bungslos über die Bühne gegan-
gen. Die Zusammenarbeit war 
einzig artig gut.

Der Patient ist nach wie vor an 
der Wiener Privatklinik. Hat sich 
seit März alles zum Positiven 
entwickelt?
Ja, der Patient hat mittlerweile über 
100 Kilo abgenommen und ist auch 
bereits operiert worden. Das Ma-
nagement von ärztlichen Spezia-
listen, Pflegepersonal und Thera-
peuten stellt ebenfalls eine große 
Herausforderung dar, die wir jedoch 
gut meistern. Es braucht in erster 
Linie viel Geduld und eine gute Zu-
sammenarbeit, zum Beispiel wenn 
es darum geht, dass der Patient 
nach der Operation erste Stehver-
suche macht.  

Narkosen zählen zu den wohl 
segensreichsten Errungenschaf-

ten der Medizin und sind heute sehr 
sicher. Trotzdem machen sie vielen 
Menschen mehr Angst als der opera-
tive Eingriff selbst. Um das notwen-
dige gute Vertrauensverhältnis zum 
„Narkosearzt“ zu erzielen, hat natür-
lich die Sicherheit oberste Priorität: 
„Wir betreuen jeden Patienten indivi-
duell – und bieten eine perioperative 
State-of-the-Art-Versorgung“, betont 
Univ.-Prof. Dr. Christian Spiss.

Wissen nimmt Angst
Perioperativ, was will das heißen? 
Der Begriff umfasst die Zeit vor, wäh-
rend und nach der Operation. Wich-
tige Aufgaben des Anästhesisten im 
Zuge dessen sind unter anderem: 
das Einschätzen des anästhesiespe-
zifischen und patientenbezogenen 

Risikos, die Aufklärung des Pati-
enten, die Auswahl, Planung und 
Durchführung des jeweiligen anäs-
thesiologischen Verfahrens, sowie 
die Besprechung eines möglichen 
Komplikations- und Schmerzma-
nagements.
„Vertrauen, Fürsorge und fachliche 
Kompetenz können wir als Anästhe-
sisten unseren Patienten vermitteln, 
wenn wir uns Zeit für das Aufklä-
rungsgespräch vor dem Eingriff neh-
men“, hebt Univ.-Prof. Dr. Christian 
Weinstabl hervor. „Ich betreue meine 
Patienten, wie ich meine Eltern be-
treuen würde“, fügt Ass.-Prof. Dr. 
Ahmad Kashanipour hinzu. „Wenn 
man mit den Patienten vor der OP 
redet, ihnen erklärt, was im OP ge-
schieht, kann man ihnen oft die 
Angst nehmen, ohne dass groß Me-
dikamente notwendig werden.“

Vorteil des Anästhesie-Teams an der 
WPK sei die Rundumverfügbarkeit 
eines Top-Experten, auch für unvor-
hergesehene Situationen, betont 
Univ.-Prof. Dr. Wilfried Ilias einen 
weiteren wichtigen Aspekt. Anäs-
thesisten sind immer gleichzeitig 

Intensivmediziner. An der WPK 
kann den Patienten höchste Kompe-
tenz und Sicherheit auch intensiv-
medizinisch geboten werden.
Mit der lebensüberwachenden und 
komplikationsverhindernden Auf-
gabe während und unmittelbar nach 
der OP ist die Arbeit der erfahrenen 
Anästhesisten noch nicht getan. Zur 
kontinuierlichen, persönlichen Be-
treuung gehört auch ein Nachge-
spräch mit den Patienten auf der 
Bettenstation, um sie über den Er-
folg des Eingriffs zu informieren 
und das Befinden zu besprechen. 

W P K - A N Ä S T H E S I E - T E A M

Fürsorge & fachliche Kompetenz
Angst vor der Narkose? Ist verständlich, aber nicht notwendig! An der Wiener Privatklinik  
betreut Sie durchgehend ein erfahrenes Anästhesie-Team.

A D I P Ö S E  P A T I E N T E N

Schwerarbeit für Übergewichtige
Die Wiener Privatklinik hat immer häufiger besonders übergewichtige Patienten  
zu versorgen. Pflegedirektorin Gabriele Giehser, MSc, MBA, im Interview.

Die Sicherheit wurde nochmals erhöht: Die Wiener Privatklinik hat in den letzten Monaten die 
medizintechnische Ausstattung im Bereich der Intensivversorgung nochmals verbessert und ausgebaut. 
Bei komplexen Operationen können jetzt zwei der sechs vorhandenen Betten im postoperativen 
Aufwachbereich als vollwertige Intensivbetten geführt werden. Dies wurde der Wiener Privatklinik jetzt 
auch durch die Prüfung der personellen und technischen Ausstattung in der Intensivversorgung durch den 
PRIKRAF (Privatkrankenanstaltenfinanzierungsfond) offiziell bestätigt.

„Wir waren das einzige Krankenhaus, das  
bereit war, den Patienten aufzunehmen.  
Die Sicherheit hatte oberste Priorität!“

Pflegedirektorin Gabriele Giehser, MSc, MBA

Von links: Ass.-Prof. Dr. Ahmad Kashanipour, Univ.-Prof. Dr. Christian Weinstabl, 
Univ.-Prof. Dr. Christian Spiss, Univ.-Prof. Dr. Wilfried Ilias.
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Zugleich mit dem Health Service 
Center wurde auch die neue Ausstel-
lung der Galerie an der Wiener Pri-
vatklinik eröffnet: „Der Weg zum 
Gefühl“, die über 70 Gemälde des 
Salzburger Künstlers Peter Mairinger 
zeigt. Galerieleiterin Annemarie 
Ebm-Schaljo ist begeistert von der 
Energie und Leidenschaft der Bilder, 

die im unterirdischen Gang zwischen 
HSC und Klinikgebäude besonders 
gut zur Geltung kommen. 

Sehr geehrte Damen und Herren!

Mittlerweile war ich acht Mal Gast in Ihrem Haus. Als Angstpatient am 
Anfang nicht all zu leicht, doch es ist Zeit, mich beim ganzen Team der 
Wiener Privatklinik zu bedanken. Alle in Ihrem Haus leisten eine wunder-
bare Arbeit, besonders Univ.-Prof. Dr. Schilliger und meine anderen Be-
legärzte. Freundlichkeit, Kompetenz und das Eingehen auf den Patienten 
werden sehr groß geschrieben. Es wird alles genau erklärt und jede Frage 
beantwortet. Ich finde das wunderbar und kann dem nur mein ganzes 
Vertrauen entgegenbringen.
Bei der Diätologin Frau Lindorfer. Ihr gelingt es immer, auf meine Intole-
ranz einzugehen. Ihre exzellente fachliche Beratung und Hilfestellung hat 
dazu beigetragen, dass ich meine ersten 15 Kilo verloren habe und auf 
dem richtigen Weg bin – ohne zu hungern!
Und letztlich bei der Station im 5. Stock. Ein wunderbares Team. Vor allem 
Herr Pendl ist bemüht, auf jedes Problem zu reagieren und beste Betreuung 
zu garantieren. Herr Pendl mit seiner Station wird auch immer meine erste 
Wahl sein, wenn ich neuerlich zu Gast in Ihrem Haus bin.
Besten Dank!
Mit freundlichen Grüßen
C. F.

An die lieben Schwestern im 4. Stock – Flügel Nord … 
Herr Raphael ist eingeschlossen

Ich möchte mich auf diesem Wege für den angenehmen Aufenthalt in der 
Wiener Privatklinik ganz besonders bedanken. Sie alle haben mir und vor 
allem auch meinem Zimmernachbarn den Aufenthalt so angenehm wie 
möglich gemacht, wie er besser hätte nicht sein können. Ihre Kompetenz, 
Liebenswürdigkeit, Freundlichkeit und Zuvorkommenheit sind außerge-
wöhnlich und sicher einzigartig. 
Sie sind ein tolles Team, auf das auch die behandelnden Ärzte und Profes-
soren stolz sein können. 
Nochmals ein herzliches Dankeschön und mit herzlichen Grüßen
Ihr G. S.

Das aktuelle Hilfsprojekt der Wiener 
Privatklinik in der Mongolei trägt 
erste Früchte: Der Neubau für die ge-
plante physikalische Abteilung in 
Tunkhel, 150 Kilometer nördlich von 
Ulan Bator, steht bereits. Davon 
konnte sich Schwester Angela von 
der Physikalischen Abteilung der 
WPK, die das Projekt koordiniert, bei 
einem Besuch persönlich überzeu-
gen. Mit den Einnahmen des Weih-
nachtsbazars wurden ein therapeu-
tischer Ultraschall, Therapiebetten, 
Kasten, Schreibtisch, Oximeter, Geh-
barren und Sprossenwand gekauft. 
Ein Inhalationsgerät, ein Tiefenwär-
megerät, ein Balancebrett, Bettwä-
sche, Polster, Therabänder, vor allem 
aber auch Verbandsmaterial – eine 
Spende der Firma Hartmann – wur-
den vorausgeschickt. Der Transport 
der Güter wurde von der Firma UPS 
gesponsert. 
Aus Tunkhel kommt auch der 19-jäh-
rige elternlose Purevsuren, dessen 

Plexusnerv des rechten Armes bei 
Forstarbeiten schwer beschädigt 
wurde. Er wurde am Millesi Center 
der WPK von Univ.-Prof. Dr. Robert 
Schmidhammer operiert. Die Kosten 
für die achtstündige Operation, den 
Aufenthalt und die dreiwöchige Nach-
behandlung übernahm die Direktion 
der WPK, das Flugticket bekam der 
Patient von einer privaten Person be-
zahlt. Die Firma Orthoben stellte dem 
Patienten kostenlos ein Nervenstimu-
lationsgerät für seine Behandlung in 
Tunkhel zur Verfügung. Das im 
neuen Health Service Center ansäs-
sige Unternehmen unterstützt auch 
das Hilfsprojekt mit Heilbehelfen wie 
Krücken, Lumbotrains, neuen Elek-
troden und Schwämmen. 

Briefe von Patienten

Ordinationen im 
Health Service Center
Univ.-Doz. Priv.-Doz. Dr. Robert Bucek, MBA  
Bildgesteuerte Rückenschmerztherapie
Ass.-Prof. OA Dr. Daniela Dörfler Frauenheilkunde & 
 Geburtshilfe/Sexualtherapie/klinische Sexologie
Dr. Hans Malus  
Physikalische Medizin & Rehabilitation/Osteopathie
Univ.-Prof. Dr. Weniamin Orljanski Chirurgie
Ass.-Prof. Dr. Ventzislav Petkov  
Pulmologie & Innere Medizin
Univ.-Prof. Dr. Georg Schatzl FEBU   
Facharzt für Urologie & Andrologie
Univ.-Prof. Dr. Berit Schneider-Stickler Hals-,Nasen-, 
 Ohrenheilkunde/Phoniatrie/Stimm- & Sprachheilkunde
OA Dr. Mark Schurz    
Sportchirurgie/Unfallchirurgie & Sporttraumatologie
Dr. Martin Schwarz     
Unfallchirurgie, Sportverletzungen & Gelenkschirurgie 
Dr. Jozsef Constantin Széles Zentrum für Wundchirurgie
Prim. Dr. Josef Szímak      
Preventum – Medical Prevention Center Vienna 
Dr. Sylvie Valicek Allgemeinmedizin
Dr. Anna Warlamides Physikalische Medizin & 
allgemeine Rehabilitation/Osteopathie
a.o. Univ. Prof. Dr. Reinhard Weinstabl  
Unfallchirurgie & Sporttraumatologie

RADIOLOGY CENTER (RÖNTGENORDINATION) 
OA Dr. Elisabeth Kalinowski 
Priv.-Doz. Dr. Philipp Peloschek  
Med. Radiologie-Diagnostik

Ordinationszentrum
Dr. Babak Adib Dermatologie/Venerologie/ 
ästhetische Dermatologie
Univ.-Prof. Dr. Mehrdad Baghestanian 
Innere Medizin/Angiologie/Pulmologie
Prim. Univ.-Prof. Dr. Günther Bernert Kinder- & 
Jugendheilkunde/Neuropädiatrie/ Neonatologie & 
Intensivmedizin
Ao. Univ.-Prof. Dr. Alexander Bertalanffy 
Neurochirurgie
Univ.-Prof. DDr. Wolfgang Bigenzahn Hals-, Nasen-, 
Ohrenheilkunde/Stimm- & Sprachstörungen
OA Dr. Erdal Cetin Orthopädie/orthopädische 
Chirurgie/Rheumaorthopädie/Sportorthopädie
OA Dr. Evgueni Chlaen Orthopädie/Chiropraktik/Endo-
prothetik/orthopädische & arthroskopische Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Martin Clodi Innere Medizin/Endo-
krinologie & Stoffwechsel/Diabetes/Schilddrüse
Univ.-Prof. Dr. Thomas Czech Neurochirurgie
Univ.-Prof. Dr. Christian Egarter  
Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Univ.-Prof. Dr. Sabine Eichinger  
Innere Medizin/Onkologie/Hämatologie
OA Dr. Alexis Freitas, F.E.B.S. Chirurgie/Darm-, 
 Enddarm-, Laparoskopische Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Martin Friedrich  
Orthopädie/orthopädische Schmerztherapie
Ass.-Prof. Dr. Harald Gabriel  
Innere Medizin/Kardiologie/Sportmedizin
Univ.-Prof. Dr. Alexander Giurea Orthopädie/orthopä-
dische Chirurgie/Rheumatologie/Endoprothetik
Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Grabenwöger  
Herz-Thorax-Chirurgie
O. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Gstöttner  
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde/Kopf- & Halschirurgie
Dr. Klaus Guggenberger  
Haut- & Geschlechtskrankheiten/Allergologie
Univ.-Prof. Dr. Wilfried Ilias  
Anästhesie & Intensivmedizin/Schmerztherapie
Univ.-Prof. Dr. Ulrich Jäger  
Innere Medizin/Onkologie/Hämatologie
Prim. Dr. Andreas Kainz, D.O.  
Physikalische Medizin/Chiropraktik/Osteopathie
O. Univ.-Prof. DDr. h.c. mult. Dr. Siegfried Kasper  
Neurologie/Psychiatrie
Univ.-Prof. Dr. Birgit Knerer-Schally Hals-, Nasen-, Oh-
renheilkunde/funktionelle & ästhetische Nasenchirurgie
Univ.-Prof. Dr. Paul Knöbl  
Innere Medizin/Onkologie/Hämatologie
Univ.-Prof. Dr. Christoph W. Kopp  
Innere Medizin/Angiologie/Kardiologie
Dr. Camel Kopty   
Innere Medizin/Gastroenterologie/Hepatologie
Univ.-Prof. Dr. Petra Krepler  
Orthopädie/orthopädische Chirurgie/Sportorthopädie
O. Univ.-Prof. DDr. Hans Georg Kress  
Anästhesie & Intensivmedizin/Schmerztherapie
Univ.-Prof. Dr. Paul Alexander Kyrle  
Innere Medizin/Onkologie/Hämatologie/Angiologie
Univ.-Prof. Dr. Gottfried J. Locker Innere Medizin/
Onkologie/Hämatologie/ Intensivmedizin
OA Dr. Michael Matzner Orthopädie/orthopädische 
Chirurgie/Wirbelsäulenspezialist
Univ.-Prof. Dr. Gerald Maurer Innere Medizin/Kardiologie
Univ.-Prof. Dr. Rupert Menapace  
Augenheilkunde & Optometrie
Univ.-Prof. Dr. Christian Müller  
Innere Medizin/Gastroenterologie/Hepatologie
Dr. Bernhard Parschalk Allgemeinmedizin/Innere 
 Medizin/Tropenmedizin/Tauchmedizin
Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Prager Innere Medizin/En-
dokrinologie & Stoffwechsel/Diabetes/Nephrologie
Univ.-Prof. DDr. Gabriele Sachs  
Psychiatrie/Psychotherapie
Univ.-Prof. Dr. Stefan Sacu  
Augenheilkunde & Optometrie
Univ.-Prof. Dr. Gobert von Skrbensky  
Unfallchirurgie/Sportorthopädie
Assoc. Prof. Priv. Doz. Dr. Emanuel Sporn 
Allgemeinchirurgie/Viszeralchirurgie/Gefäßchirurgie/
Brustchirurgie/Minimal-invasive Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Günther Steger  
Innere Medizin/Onkologie/Hämatologie
O. Univ.-Prof. Dr. Georg Stingl  
Dermatologie/Venerologie/Allergologie/Immunologie
Prim. Univ.-Prof. Dr. Siegfried Thurnher  
Interventionelle Radiologie/Minimal-invasive Eingriffe
Univ.-Prof. DDr. Gerhard Undt  
Spezialist für Kiefergelenkerkrankungen,  
Gesichtsschmerz & Speicheldrüsenerkrankungen
Univ.-Prof. Dr. Vilmos Vécsei  
Chirurgie/Unfallchirurgie/Sporttraumatologie
Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig  
Orthopädie/orthopädische Chirurgie/Sportorthopädie

Ausstellung

DGKS Angela (1. v. l.), Univ.-Prof. 
Dr. Robert Schmidhammer (2. v. l.), 
Patient Purevsuren (4. v. l.), Univ.-Prof. 
Dr. Hanno Millesi (Mitte).

Hilfsprojekt

In einem sozialen Betrieb wie 
dem Seniorenzentrum Schloss 

Liechtenstein wirken sich ein gutes 
Arbeitsklima und eine hohe Arbeits-
fähigkeit und Professionalität der 
Mitarbeiter stark auf die Stimmung 
im Haus, das Wohlbefinden und die 
Sicherheit der Bewohner aus. „Um 
unsere Mitarbeiter in Bezug auf Ge-
sundheit und Erhaltung der Arbeits-
fähigkeit weiter zu fördern, haben 
wir uns für die Teilnahme am Pro-
jekt fit2work entschlossen“, weiß 
Pflegedirektorin Bernadette Kralik, 
MBA, um die Zusammenhänge. „Zu-
friedene Mitarbeiter bedeuten eine 

höhere Mitarbeiterbindung. Erfah-
rene Kollegen erhalten das Know-
how im Unternehmen und geben es 
an jüngere weiter. Unsere Bewohner 
können von dem höheren Wissen, 
der hohen Professionalität und Si-
cherheit nur profitieren.“

Unterstützung der 
Mitarbeiter

Im Rahmen der fit2work-Mitarbei-
terbefragung zeigte sich zum Bei-
spiel, dass im Seniorenzentrum 
Schloss Lichtenstein die Arbeitsbe-
wältigungsfähigkeit schon jetzt zu 
84 Prozent sehr gut bis gut ist. Ver-

besserungspotenzial gibt es immer. 
Ziel des Projekts ist aufzuzeigen, wo 
gesundheitliche Risken versteckt 
sind, um in weiterer Folge die Mitar-
beiter gezielt unterstützen zu kön-
nen. So wurde unter anderem be-
reits eine Integrationsbeauftragte 
eingeführt, die den Mitarbeitern in 
belastenden Situationen als An-
sprechpartnerin zur Verfügung 
steht. Auch auf Fortbildungen und 
Coachings setzt man verstärkt.

Menschen wahrnehmen
„Ich bin sehr froh, in einem Haus zu 
arbeiten, wo der einzelne Mitarbei-
ter wahrgenommen wird, unter Be-
rücksichtigung seiner Probleme 
und Wünsche“, begrüßt Stationslei-
terin Michaela Karl-Specht, DGKS, 
die Teilnahme an fit2work. „Die Zu-
friedenheit der Mitarbeiter wird ge-
steigert, da man angehört und auch 
zum Beispiel nach längerer Krank-

heit unterstützt wird“, fügt Sabine 
Ambrosi, DGKS, hinzu.

Familiäres Haus
„Wenn es uns gut geht, wir nicht mit 
eigenem Missbefinden beschäftigt, 
sondern entspannt und fröhlich 
sind, geht’s auch unseren Bewoh-
nern gut, für die wir wichtige Ver-
trauenspersonen sind“, ist es Pflege-
direktorin Kralik abschließend 
wichtig zu betonen. „Ein Wohlfühl-
faktor in diesem Zusammenhang 
ergibt sich auch daraus, dass das 
Seniorenzentrum Schloss Liechten-
stein mit 101 Bewohnern und 55 
Mitarbeitern ein kleines Haus mit 
sehr familiärem Charakter ist!“  

S E N I O R E N Z E N T R U M  S C H L O S S  L I E C H T E N S T E I N

Gesundes Klima
Ob wir uns wohl und sicher fühlen, hängt von vielen Faktoren ab:  
etwa von unserer Umgebung oder den Menschen, die um uns sind.  
Das gilt ganz besonders für ein Seniorenzentrum.

Gutes Arbeitsklima: Das Team um Pflegedirektorin 
Bernadette Kralik, MBA (Mitte).

Infohotline:
+43/2236/892 900  
(Mo–Fr 8–16 h)
www.schlossliechtenstein.at

„Kulturelle Betreuung, hauswirtschaftliche  
Hilfe und Pflege gehören zu unserem  
Konzept.“

Pflegedirektorin Bernadette Kralik, MBA

1090 Wien, Lazarettgasse 25 | ordinationszentrum@wpk.at


